anstiftung

Netzwerk-Austauschabend:

Urban Gardening geht aufs

= _ A y

Dubener Heide
NATURPARK

e ‘-\.\.

Land

Soziales Gdéirtnern in der Diibener Heide”
Mdirz 2017 — Februar 2019

Der Gemeinschaftsgarten am Wasserturm
2019 - 2025

Probleme, Umsetzung, Ergebnisse

Torsten Reinsch ® Q& WELTOFFENES
Verein Diibener Heide e.V. g NORDSACHSEN

Weltoffenes - Nordsachsen oS
30.1.2025 - Online



NORDSACHSEN

‘. WELTOFFENES
o

@
[ 4

o0

Diakonie s=

Diakonisches Werk Delitzsch/ Eilenburg e.V.{>

Landkreis Nordsachsen |
Diese MaBnahme wird mitfinanziert mit Steuermitteln auf Grundlage des vom Sachsischen Landtag
beschlossenen Haushaltes.

Gefordert durch

Freistaat

SACHSEN

WELTOFFENES STAATSMINISTERIUM FUR SOZIALES
00 000 SACHSEN UND GESELLSCHAFTLICHEN
ZUSAMMENHALT




~

N7

NATURPARK &‘v\i
JAHRE W

Urban Gardening
geht aufs Land

Soziales Gartnern in der Diibener Heide

YL

http://naturpark-duebener-heide.de/gardening 25

Gafdrdert durch:

Qll’:;‘

und Land

auigrund elnes Beschlusses
des Deutschen Bundestages




PD Dr. Elisabeth Meyer-Renschhausen




Struktur der Darstellung von
Urban Gardening geht aufs Land

1) Hintergund/ Probleme und Zielsetzungen
II) Umsetzung

I1l) Ergebnisse



I) PROBLEM UND HINTERGRUND

Das Projekt setzt an den Herausforderungen an, die auch
den Naturparkzielsetzungen und der
Demokratieforderung zu Grunde liegen.

Dabei1 geht es um Probleme in Bezug auf:

Kommunikation,

(interkulturelle) Integration

Raume der Selbstwirksamkeitserfahrung
Umweltbildung (BNE)
Stadt-Land-Verbindung
Attraktionsraume fir junge Leute
umweltgerechte Landnutzung



Hypothese

GG haben das Potential, fuir die oben
genannten Herausforderungen einen Beitrag
zu leisten.

Sie sind eine Plattform fur die Bildung fur
Nachhaltige Entwicklung (BNE) und der
Demokratieforderung.



Bedeutung von Gemeinschaftsgarten
fur die BNE und

Demokratieforderung
» generationsiibergreifende Beteiligung

= selbstorganisiertes Lernen

®» spielerische Bearbeitung komplexer Themen
= Reflexion von Lebensstilen, Suftizienz

" Perspektivenwechsel

* Bewusstseinsbildung

" Durchfuhrung von Fortbildungen

= Unterstiitzung von Kunst und Kultur



Ziele des Projektes

A) Praxis:

» Einrichtung zweier Gemeinschaftsgartenprojekte in der
Diibener Heide (Sachsen und Sachsen-Anhalt):

= stadtischer Erfahrungsubertrag von GG 1n den
landlichen Raum

* als Plattform fiir die genannten Potentiale

*  Anknupfung an lokale Aktivitaten

B)Theorie:

Erarbeitung verallgemeinerbarer Bedingungen, unter
denen die Potentiale von Gemeinschaftsgarten auch im
landlichen Raum genutzt werden konnen.



11 Umsetzung

Methoden
e Workshop-Reihe -
OTRSIOP . : e Regelmaliige Gartentage
e Einrichtung Projektbeirat .
. e Einbindung von
e Erkundung mogl. Standorte :
Jugendlichen und
e Aufbau Gartengruppe Gefliichteten
e Exkursionen Best-Practice
. o (Gartenfeste
Projekte

e Tragerstruktur/Verein

it :
Autbau Internetseite e Prozessdokumentation

e (Gartenassistenz



11 Umsetzung

Workshops u. Veranstaltungen
wochentliche Gartentage: Gewachshausbau,
Komposttrenntoilette, Insektenhotel, Bienenkasten,
Hochbeete, Kompoststelle, Feuerstelle, Gartenplanung,
Bewasserung, Gartenmobel, Wildtierzaun

Feste: Einweithung-, Sommer- und Erntedankfest,
Jahresabschluss-, Besucher aus anderen Garten

Projektbewerbung und Erfahrungsaustausch::
Veranstaltungen benachbarter Garten, Deutscher Wandertag
Bad Diiben, Anstiftungs-Sommercamp Koln etc.



Presse-Echo
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Sommerfest im ,Gemeinschaftsgarten am Wasserturm

,Urban Gordenmg geht aufs Land” in Bad Duben und der Gniester Schweiz

mochte: Jeden Donners-
tag in der Zeit von 15 bis
19 Uhr wird am Wasser-
turm gemeinsam gegart-

Blick in den ,,Gememschuhsgurlen am Wasserturm” in Bad Duben

perienrnEs s wanae eines Volleyballspiels in Pouch nahe des Goitzsche-

BAD DUBEN. Viele Men- das vom Bundesminis- empfiehlt inshesondere ten einem gemr
schen bewirtschaften ei- terium fiir Ernihrung jungen Familien und Zu- Salat beigegeben

Bad Diiben/Wsp/iny). Vor einem
artete das vom Verein

r Heide ene Projekt

ht aufs Land®,

wei Gemeinschaftsgiirten
hiet wurden. Einer befindet
von Kemberg in der
est und der andere in

n unweit des Bahnhofs.
cmeimnsam

nhofsgenossenschaft
de zu einem offentli-

51 ein. Auf die Gar:

hre Giste wartete  Beete

reiches Programm
vhend endete mi
ammensein und netten

Feuerschale

zann mit dem
Iheit des

Salat

Seiner

fden Beeten,
Unlighsame

sten Menschen
miichien

Torsten Reinsch, M:

ist und dass e
miit-  ihnen sogar Heilkrifte
So hob Matthias Henning Hirten-
tischel, Girsch, Spitzwegerich und
Ver-  Schafgarbe nach oben und erklirte,
welches dieser Kriuter in ¢inen

und welche man
fiir einen Tee

trocknen kinne

nach schmeckien
die Blitichen von
Vogelkniterich
und Scharfgar-
be recht wirzig,
wiihrend sich die

nert; auf dem Holzplatz
in der Siedlung Gniest je-
weils freitagnachmittags,
15 bis 18 Uhr. KiKi

Foto: privat

e, Fiihrung, Livemusik und Lagerfeuerromantik

Sommerfest im Gememschafts

ine ganze Reihe von
besitzen,

passen

Meinung

die Wasserwell
Drachenbootfahren,

AL
Henning und Ellen Ma

sich in den zuriicklie
Art Kommunikationszen

ZU einer

trum etablie

Wasserski

garten ,Am Wasserturm”

i
1 (v.l.) an einem der
Fotos: (Wsp) Nyvari

Bliiten des Steinklees fir die Zuberei

wurden mittlerweile

Michael Marx

sckt und wenig spilter

ieinsamen Essen mit den

die Tisch
zum
Giiste und der Garte
geladen, Es folgte eine Vortr
Stefan Rohling iiber . Gartengestal
tung im Spannungsfeld zwischen

meinschafl

r vOn

Individualismus und Gemeinschaft™
sowie eine musikalische Einlage von
Steffen Jahn mit der Gitarre. Bis
spit in die Nacht hinein drehten sich
viele Gespriiche rund um das Thema
Garten und am Ende zeigte sich Pro
jektleiter Torsten Reinsch sichtlich
zufricden

Von ihm war auch zu erfahren, dass
jeder, der Lust am Ciirtnern hat, germ
vorbeischauven und unverbindlich
<hinginschnuppern™ kann. Jeden
Donnerstag in der Zeit von 15 bis
19 Uhr ist gemeinsames Glirtnern
im Gemeinschaftsgarten  Am Was
serturm’ in Bad Diiben vorg
In der Gniester Schweiz findet das

eschen

wichentliche Gemeinschafisginoem
immer am Freitag in der Zeit von' 14
bis 19 Uhr statt. Des Weiteren gilt
es immer mal wieder verschiedene
Workshops
des Projekts angekiindigt werden

die aul der Homepyge

www.naturpark-duebener-heide.de/

gardening



EILENBURG - BAD DUBEN

ey o S =, 3
Gartenexpertin Paula Panin glbt Fai!acl aus dem rak sowie Almat. Hussain und Shahid (von links) aus Pakistan Tipps filr das richtige Gartnern.

LvZ 03052018

LI 14.11.2018

EILENBURG - BAD DUBEN

sabeth Meyer-Renschhausen und Steffl Schenk (v.L.) schnelden Cosmla auch als

" garten am Wasserturm in Bad Diiben. Unter www.ivz.de/Region/Bad-Dueben gibt es weltere Fotos aus dem Gartenjahr.
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Multikulti am Diibener Wasserturm:
Gemeinschaftsgarten eroffnet

In der Anlage gegentiber vom Bahnhof bauen Einheimische und Fliichtlinge Gemiise an

WVON STEFFEN BROST

BAD DUBEN. Fahad aus dem lrak, Hus-
sain, Shahid sowie Anwal aus Pakistan
haben viel Spall. Sie harken Beete, grub-

bemn Unkraut und gie-
Ben die frische Aus-
saak. Gemein-
schaltsgarten am Was-
serturm in Bad Duben
s viel los.  Seit
Wochen bereiten
Koordinator — Torsten
Reinsch und sein Team
das Projekt  Urban
Gardening geht aufs
Land* vor.

Aul knapp 2000
Quadratmeter Fliche
gegeniiber vom Bahn.-
hof sind mittlerweile-

Heide eine Flache®, erklirt
Reinsch. Das Projeki
geht aufs Land® mochie die Chance von

«In Bad Ditben bewirtschaften wir mit

Bahnhofsgenossenschaft  Dibener
art Torsten

«Urban Gardening

Gemeinschaftsgarten
in die Dubener Heide
bringen und bekannt
machen, Nicht
umsonst erweisen
sich die neuwen
Gemeinschaftsgarten
als  Institutionen kol-
lektiver  Weiterbil-
dung m Sachen
MNaturschutz, Umwelt-
baldung, gesunder
Emihrung und nach-
haltiger Anbauwei-
se”, so der Experte. Es
geht um Kommunika-

viele Beete entstan. ton, Integration,
den. Seil vorigem Jahe R Umw«]ﬂnldunrj und
sind in der Dubener Torsten Relnsch, Kultur fir alle Gey
Heide Flachen und Chef-Gartner rationen,

Unterstitzer gefunden
worden, die sich in
dem Projekt Gemein-
schaftsgarinern enga-

Wochenlang wur-
den die verwilderien
Flachen am Wasser-
herm begehbar und

gieren. Darin wird susprobiert, ob und  sauber gemacht. Mittlerwedle steht ein

wie sich die stadtischen Edabhrnumoen des Cewachshaus e wurden Hochbeete und

gelemnte Gartnerin hilft den Teilnehmern
rund ums Beet _Es gab bereils erste
Exkursionen und verschiedene Work-
shops. So ein Gemeinschaftsgarten ist
eine echie Integrationsfliche. Der Kon-
taki steht im Vordergrund. Das Gartnerin
st nur Mittel zum Zweck und soll dafiir
eine Plattform geben®, sagte Passim.

Am Dienstag fand nun das grofle Ein-
weihungsfest statt. Es wurde mternatio-
nal gekochl, ein Rundgang durch die
Anlage fand statt, Freye Homig fahrte
einen Kompost-Workshop durch und Bad
Dibens Kantor Norbert Britze musizierte
auf dem Akkordeon. ,Ich komme gern
hierher, Ich kann etwas fiir meine Familie

anbauen. Ich habe auf meinem Beet Sali
und Krauter ausgepllanzt®, erzihl
Fahad Zargani.

Jeden Donnerstag ist von 14 bis 19 U1
Gartentag am Wasserturm, Bis zu 20 Ley
te, Bad Dubener, Fluchilinge und Spa
aussiedler pflegen dann gemeinsam il
Beete oder kummem sich um d
Gemeinschaflsheete, wo sie fiir sich un
andere Kartoffeln angepflanzt haben. |
kinnen auch neue Leute vorbeikomme
und mit uns gartnem. Wir freuen uns abe
jeden, der Interesse dafir zeigt. Wer Lu
hat, kann auch gem zu unserem erste
grofien Gartenfest am 28. Juni kommen
so Torsten Reinsch,

w<Forderung als Zentrum

Foter Nico Flegmer

neuer Umweltbildung wire sinnvoll“

Torsten Reinsch (52) Uber das zu Ende gehende Gemeinschaftsgarten-Projekt in Bad Diben

BAD DUBEN. Im Gemeinschafisgarten am
Wasserturm in Bad Duben herrschie
dieser Saison reges Treiben. Dort bauten
Emnheimische und Flichtlinge Gemiise an
im Rahmen eines Bundesprojekies. Das
endot nunmehr und die Frage stoht: Wie
geht es sigantlich mit dem Garten weiter?

sekileiter Tarsten Reinsch (52) gebt auf
diess und weitars Fragen im LVZ-Inter-
iaw ein

Die Gartensaison st vorbel, sind die
Dibener Gemednschaftsgartner denn mit
den Ertragen zufrieden?

Ja, wir habon Rote Boato, Mchran, Salate,
Mangold, Kartoffoln, Zuechini, Bohnen,
Kirbesse, Tomaten in vielen verschiade-
nen Sorten, Paprika, Kohlrabi, Bimen und
sogar Walniisse geerntet und uns an vie-
len Blumen erfreut.

Wie kamen Sie mit der langen Trockenzell
Im Sommer zurecht?

Zum Glick konnlen wir den Brunnen
aktivieren und haben tapfer gegossen
und gamuleht. Nur die Benjeshecks zum
Bahnhof hin wurde nicht grin, weil die
Erde hier zu locker lag. Die Flachthinge
Hussem, Shahid und Anwar waren teil-

g waise jpden Tag zum GieBen im Carten.

* Was haben Sie mit dem vielen Gemiise
?

Wir haben es verteil an die Milgartnes,
ofter gemeinsam gekocht und schine
Feste zusammen geleiert,

=

L
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Torsten Relnsch (52)ist Lefter des.
Land". foto

die acht Leuten ist immer vor Ort und
dazu kommen diverse Besucher, zum Teal
mit ganzen Kuchenblechen voller Apfal-
oder Rhabarberkuchen, da sie ja wissen,
am Donnerstag sind wir immaer alle da.

Das Projekt Gemelnschartsgarten geht
aufs Land®, das vom Bund gefSrdert wird,
geht Anfang 2019 zu Ende, Wie rillt thr
Fazit aus?

Ein sinnvolles Projekt, auch auf dem Land
besteht Bedar an Gememschaftsgarten
als einer neven Form, um sich zu treffen
und sich gameinsam weiterbilden o kin-
non hinsichtlich naturnahem und klima.
vertraglichem Landbau. Eine weitare Far-
dering wire sinnvoll

Was hat [hnen als Projektieiter besonders
viel Spas gemacht?

Die Arbest mit interessanten und span-
nenden M hen, aber awch das Cut-

L

Urbaner Gartenbau, auch Urban Garde-
ming genannt, ist die Nutzung Sffentli-
cher Flachen, um darauf kleinraumige

gartnerischen Kulturen, die umweltscho-

doar-Jahr im Garten. Wir haben ja sehr
wviel gezeltet. Besonders interessant, aber
anch sehr bedruckend war die Arbeit mit
den Flachtiingen, die viele Schwieriglhei-
ten auwlgrund der langsam malenden
Mihlen der Barokratie haben und sehr
unter der jahralangen Trennung von
thren Fraven, Kindern und EMern leiden
Schin waren die Einladungen zu ver-
schiedenen Tagungen, wo war fiber unser
Projekt berichten konnten

Was war fiir Se die groate Herausforde-
?

Das Recyceln des Glashauses. Das Liefl
sich doch nichi oben mal schnell ab- und
dann wieder aufbaven, wie wir anfangs
dachten. Die Flichilinge haben sine
Menge geholfen und heute ist das recy-
celte Cewdchshaus, was lustigerweise
genau die Grundflache hat, die sonst die
Hiitten in Kleingarien haben diirfen,
namlich 24 Quadratmeter, eine tolle Maog-
lichkait, bei kaltem Wind und Regen auch

induar tagan #u kinnen,

Wie geht es mit dem Gemeinschaftsgarten
am Wasserturm in Bad Diben nach

Konsum der Erzeugnisse stahen im

Gemeinschaftsgarten h u
bewirtschaftan. In der Stadt Bad Daben
ist irn Fribjahr 2017 so ein Gemein-
schaftsgarten entstanden - im Rahmen
des vomn Bund gefé Projektes

- mit fi Unter
anderem fordert das Urban Gardening
das Gemeinschaftsieban. Es bietet auch
Minderheiten wie Flichtingen die

i mh mit ihren

-Urban Gardening geht aufs Land". Am
Wasserturm gegeniber vom Bahnhof

gen une fm:lert somlt die Inteumtlun

welter
Es geht weiter. Du.‘ Gruppe konstihuiert
sich und wird hoffentlich a].siokaln Untar.
gruppe des Vereins Diibenor Haidoe
akzeption werden, und dic meisten Teil-
nehmer sind bersit und in der Lage, dia
sntsprechenden Kosten wis Veraimsbei-
trag und Cartenpacht mitzutragen. Eine

orderung als Zentrum neusr




I1I) Ergebnisse und Schlussfolgerungen:

e Aufbau von GG auch im landlichen Raum
wichtig und moglich

* GG konnen ziel- und altersgruppeniibergreifend
regionale Kommunikation und Integration
fordern und bieten viel Platz fiir BNE.



[II) Ergebnisse und Schlussfolgerungen

Insbesondere wurde erreicht:

» Selbstwirksamkeitserfahrung

» Workshops, Feste und Bildungsveranstaltungen
» Gemeinschaftliche Bau-Aktionen.

» Angebot von Praktikumsplitzen

» alltagsnahe Unterstiitzung v. Gefliichteten
» Deutschkurs

» Soziale Vernetzungsarbeit
» Kreativkluster der Zivilgesellschaft



Elemente des Gelingesn fiir GG

Schaffung formaler Tragerstruktur
strategische Kooperationen
Fordermittel

kontinuierliche Gruppenbegleitung
Offentlichkeitsarbeit

Mahlzeiten/ Kochen

Workshops und Feste

zentrales Projekt ,,Das Gewachshaus*

Handwerk: Kommunikation/ regionale ,, Turoffner
Bestehendes einbinden: Akteure, Kompetenzen
Garten- und Gruppenbetreuung
tiberdurchschnittliches Engagement

(4
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