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Nahrungsmittelanbau & Ertrag — Hintergrund

Nahrungsmittelproduktion ist nicht nachhaltig (duRerst anfillig und abhiangig):
o Ausdehnung der Flachen
o Biodiversitats-Verlust
o Degradierung der Boden - Verlust von Kohlenstoffsenken
o Hoher Wasserverbrauch
o Hohe Kohlenstoffemissionen
o Dlingemittel und darauf folgende Nahrstoffproblematiken (insb. Stickstoff- und Phosphorkreislaufe)
o Schédliche Chemikalien (z.B. Pestizide & Antibiotika)
o Transportwege (Uiberregional) und Produktionsmaschinen (fossile Brennstoffe)

- Die Art und Weise, wie wir Lebensmittel erzeugen muss schnell und umfassend reformiert werden

Dixson-Decléve, Sandrine, Owen Gaffney, und Jayati Ghosh. 2022. Earth for all: ein Survivalguide fiir unseren Planeten: der neue Bericht an den Club of Rome, 50
Jahre nach ,,Die Grenzen des Wachstums *. 3. Auflage. Miinchen: oekom.




Die Erndhrungskehrtwende
— und wo Urbane Garten Teil davon sein konnten

»Die grundlegende Umstellung auf eine neues Nahrungsmittelsystem wird eine der radikalsten Veranderungenin der
Geschichte der Menschheit sein“. (Dxson-Decléve et al. 2022, S:145)

Lésung 1: Umstellung der Landwirtschaft

- Kohlenstoffsenken, statt Emittenten

- Biodiversitat fordern

- Funktionsfahigkeit der Béden wieder
herstellen

- Mehr lokal produzieren

Lésung 2: Umstellung der Erndhrung
- Mehr Obst, Gemuise, Hiilsenfriichte, Kérnern und Niisse
- Wenige Zucker, Fleisch und Milchprodukte

Was essen wir und warum?

Losung 3: Nahrungsmittelverluste- und verschwendung verhindern

Wie hoch ist das Produktionspotential urbaner Landwirtschaft (Waldgarten)?

- Keine systematische Forschung dazu vorhanden!

Erndhrungsbildung: Welche pflanzlichen Nahrungsmittel wachsen hier und welchen Beitrag zur Erndhrung konnen diese leisten?

Dixson-Decléve, Sandrine, Owen Gaffney, und Jayati Ghosh. 2022. Earth for all: ein Survivalguide fiir unseren Planeten: der neue Bericht an den Club of Rome, 50
Jahre nach ,, Die Grenzen des Wachstums“. 3. Auflage. Miinchen: oekom.
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Was ist ein Waldgarten? L L T

Schichten vorwiegend essbarer
Pflanzen, die sich &hnlich der
Struktur von Waldern, teilweise
uberlappen.

Obst- und Nussbaume, Straucher
zum Anbau von Beeren und Tee,
sowie Gemuse und Krauter werden
so kombiniert, dass sie miteinander
gedeihen und geerntet werden
kbnnen.

Waldgarten sind waldartige Garten und ermaoglichen einen
mehrschichtigen, 6kologischen Obst- und Gemuseanbau
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Nahrungsmittelanbau & Ertrag — Bisheriger Stand
zur Forschung

S Ergebnisse der Literaturrecherche zu bisherigen Erntemethoden (n=20):

In Partial Fulfilment of the Requirements for the Degree of Master of Science

Miethod ?:‘I’Jer';’:r:“g‘rte:re‘:‘:;‘lx°“it°”“g Erforschte Gartentypen: Linder in denen geforscht wurde:
) . - USA(8)
« Gemeinschaftsgarten (14) . .
A:a::e:th::s sl_tb:::tlo;t‘e Fac:it:ofSC!e:ce ° Privatgérten (8 ) ° GrOBbr.ltannlen (3)
T e  Schrebergirten (8) * Australien (3)
Master Geoecology ° Waldgérten (4) ° K?nada (2)
p— « Mixkulturen/ Permakultur (1) * Nlederla.mde (2)
il « Frankreich (1)
'3, [ e Tschechien (1)
- * Nicht spezifisch (1)
i Art der Erhebung:
annika bernhard.li@uni-potsdam.de ° Wiegen (18)

Enrolment number: 778381

« Pflanzen zahlen (5)
« Andere Messungsarten (2)

Submitted on the 297 of September 2022
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Nahrungsmittelanbau & Ertrag — Bisheriger Stand zur Forschung

Ergebnisse der Literaturrecherche zu bisherigen Erntemethoden
(n=20):

Ergebnisse gemessenin:

« Pflanzenart (kg/m?) (11)

* Nicht spezifisch/ Unklar (6)
« -Pflanzensorten (kg/m?2) (3)

Genutzte Methoden:

« Papier/Logbuch (11)

« Excel oder Webseite (7)

* Nicht spezifisch/ Unklar (6)
« PerApp(2)

* Modellierung(2)

Mercedes Schroeder/ Anstiftung Sommer Camp Dresden/ August 2024
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Toble 3: Toble with numbers of potential yield from literature research (n=20)
Year of pub- | Author/s Amount of poten- | Amount of potential | Kind of yield
lication tial from literature | ield in kg
sqmaa
1991 Rao & Coe not specified not specified not defined
Vitiello & 2,037,143
2009 gk 6 egetables
Naim | Ib/1,656,885 saft i
20108 | vitiello etal. 30'5365%51521 244 not defined
22,688 Ib/59,902
2010b Vitiello et al. i Qé 185 herbs, vegetables
Gittleman et . fruits, herbs, vegeta-
iy | 12 Ib/saft 161586 T
Clark & 135404
2 354, i
013 Sitckos kg/sam/a 1354.04 fruits
2014 Algert et al. 2.55 |b/plant area unknown vegetables
2014 CoDyre et al. 1.43 kg/sgm 143 fruits, vegetables
Pourias et
2015 | 12-19ke/sam 12-19 fruits, vegetables
Boulestregu fruits, herbs, nuts,
2016 2 van Eck 0.8-8 t/ha 00808 vegetables
2016 c"”'ﬁf‘r Por- | 0.51Ib/saft 2.49 vegetables
2017 Pollardetal. |  not specified not specified fruits, he;::! 55 e
2018 Carstensen 2.18 kg/sqm 2.18 herbs, vegetables
McDougall fruits, herbs, vegata-
. 84
2019 et 5.94 kg/sqm 5.9 bles
Edmondson | 32tperd.7haor
. fruits
2019 ekl 0.68 kg/sam 0.68 Tuits, vegetables
2019 Bunge et al. not specified not specified fruits, nuts
Csortan et 0.02-1.42 fruits, herbs, vegeta-
= ;
2020 al. kg/sam/30days 24114 bles
Sovova & | 57 kg (Czech), 41 "
2020 Vesh kg (Dutch) area unknown fruits, herbs
kg
2021 Caputo et al. 134 e 134 fruits, vegetables
inis || Seeree 18—%8_ 18 fruits, vegetables
al. sqmsa
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Was ist ein Citizen Sciences?

= Biurgerwissenschaften

Burgerwissenschaftler*innen sind aktivim Projekt einbezogen.
Sie leisten einen wichtigen Beitrag fir die Forschung durch Beispielsweise:

» der Beteiligung an Planungsprozessen
* dem Erhebenvon Daten
» dieBeteiligung bei der Auswertung von Daten

Generell geht es darum Prozesse und Lebewesen auf der Flache systematisch
wahrzunehmen, zu dokumentieren und auszuwerten.

Dabei findet ein wechselseitiger Austausch und gemeinsames Lernen zwischen
Zivilgesellschaft und Wissenschaftler*innen statt.
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Warum soll Citizen Sciences im Projekt stattfinden?

partizipativen Gemeinschaftsprozessen.

Was sind die Vorteile?

Mercedes Schroeder/ Anstiftung Sommer Camp Dresden/ August 2024
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Nahrungsmittelanbau & Ertrag

— Forschungsziele Projekt Urbane Waldgarten

Was wollen wir erreichen?
1. Methoden zum Ertragsmonitoring in gemeinschaftlichen
Waldgarten
» Entwickeln, anwenden und testen.
2. Ergebnisse Giber den Ertrag (Qualitativ und Quantitativ)

3. Wissen uber die Ernte und Erhebungsmethoden weiter

geben.

l:v: Mercedes Schroeder/ Anstiftung Sommer Camp Dresden/ August 2024



Wie findet Citizen Sciences im Projekt statt? (in Berlin)

Abgabe Masterarbeit Ende
2022

Citizen Sciences Prozess seit
2022
* Initilerung und Grindung
der Arbeitsgruppe (AG)
,Monitoring” (2022/2023)
Materialien:
» Beschilderungder
Messfelder
* Tabelle/ App fir die
Erhebungen
* Bildungs- &
Erhebungsformat
Ernteblitz

Messfelder Ernte
PP T Legende
Messfelder Zonen

ﬂ-: Mercedes Schroeder/ Anstiftung Sommer Camp Dresden/ August 2024



Wie findet Citizen Sciences im Projekt statt? (in Berlin)

—-p - T
- Selbststandig oder bei ,Ernteblitz“
h“ - Grundidee: Multiplikator*innen in der Gruppe

Mercedes Schroeder/ Anstiftung Sommer Camp Dresden/ August 2024



Wie findet Citizen Sciences im Projekt statt? (in Berlin)

Messschritte:
1. Sammeln 2. Wiegen 3. Eintragen (Analog oder Digital) 4. Zubereiten/ Essen
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Wie findet Citizen Sciences im Projekt statt? (in Berlin)

Messschritte:
1. Sammeln 2. Wiegen 3. Eintragen (Analog oder Digital) 4. Zubereiten/ Essen
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Wie findet Citizen Sciences im Projekt statt? (in Berlin)

Messschritte:
1. Sammeln 2. Wiegen 3. Eintragen (Analog oder Digital) 4. Zubereiten/ Essen
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Wie findet Citizen Sciences im Projekt statt? (in Berlin)

Messschritte:
1. Sammeln

2. Wiegen 3. Eintragen (Analog oder Digital) 4. Zubereiten/ Essen
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Was wurde in Britz geerntet? Qualitativ
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Herausforderungen zusammengefasst:

Aktuelle Schwierigkeiten:
» Datenqualitat:
*  Erhebungssystem
(Systematisches z.B. Bliiten &
Blatter; Wildkrauter)
* Erheben (Haufigkeit und
Messzonen)
» Datenmenge
* Haufigkeit der Erhebung

- Keine absoluten Ergebnisse!

; Wieg mict

Il leh wachse

auf einem Messfe|q
1 bever dy mich isst!
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w2 URBANE
L. WALDGARTEN

Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit!

Weitere Informationen unter

www.urbane-waldgaerten.de

E-mail: info@urbane-waldgaerten.de

Das Projekt ,Urbane Waldgarten: Mehrjahrig, mehrschichtig, multifunktional” wird geférdert im Bundesprogramm Biologische Vielfalt
durch das Bundesamt fur Naturschutz mit Mitteln des Bundesministeriums fir Umwelt, Naturschutz und nukleare Sicherheit.
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