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Zum Appheben - Habitatdesign fiir Flugarten
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Zum Appheben - Ablaufplan

Warum Artenschutz in der Stadt/Siedlungsraum ?
Konzept B&B

Mit der Pflanzendatenbank NaturaDB arbeiten
Ubung: anlegen eines eigenen Habitat mit NaturaDB
Fallstricke Natura DB

Praxisteil:

Konzeption der Flache am Hildegarten



Wurzelbildung e. V.

Pflanzenkohle Gemiisegarten Lehrpfad

Hbitatqestaltun

Blihkalender

Anzahi Plianzen und Enmonate

Pilanze Bilihzeit und farbe

- ggag@riseup.net

* eigene Liste in https://www.naturadb.de/



Habitatdesign - Warum?

Permakaltar - < ,Erstaunlicherweise leben in besiedelten Raumen oft
Kb e b en mehr Arten als in der umgebenden Landschaft

in Harmonie mit der Natu,g (Gentili et. al. 2023, Obrist et al. 2012, Spotswood et
Bill Mollison/David Holmgren a I 20 2 l)

Dies muss aber nicht unbedingt fiir den besiedelten
Raum sprechen, sondern ist auch auf die Verarmung
der umgebenden Landschaft zurtickzufthren.

Trotzdem oder vielleicht gerade deshalb rickt immer
mehr in den Blick, dass Naturschutz auch im
besiedelten Raum eine wichtige Zukunftsaufgabe ist.“!

pnala-verlaa ?
1 Aufderheide, U., Peters, C., Mody, K., & Marxen-Drewes, H. (2024). Zukunfts- oder Klimabaume. Naturschutz Und Landschaftsplanun , 56(8), 1 .

https://doi.org/10.1399/nul.52180https://doi.org/10.1399/nul.52180
2Mollison, Bill; Holmgren, David (1984): Permakultur. Landwirtschaft und Siedlungen in Harmonie mit der Natur. 2., vollig Gberarbeitete Auflage, pala-verlag,
Schaafheim, ISBN 3-923176-04-X; Erstausgabe in Englisch 1978


https://doi.org/10.1399/nul.52180
https://doi.org/10.1399/nul.52180

Habitatdesign - Warum? - Insekten

* Ruckgang an Fluginsekten um 75 %
In den letzten 27 Jahren?

* Insekten wichtiger

Okosystemdienstleister wpdi

* Besonders gefahrdet: Falter, % 5.0 1\
Schwebfliegen, Arten Alpinen g S0
Randgebiete 2 05 -

* Generalisten vs. Spezialisten oq

* Gezielte Artenstarkung 1990 2000 2010

1Hallmann CA, Sorg M, Jongejans E, Siepel H, Hofland N, Schwan H, et al. (2017) More than 75 percent decline over 27 years in total flying insect biomass in
protected areas. PLoS ONE 12(10): e0185809. hitps://doi.org/10.1371/journal.pone.0185809
2Casper A. Hallmann, Martin Sorg, Eelke Jongejans, Henk Siepel, Nick Hofland, Heinz Schwan, Werner Stenmans, Andreas Miiller, Hubert Sumser, Thomas Hérren, Dave

Goulson, Hans de Kroon: More than 75 percent decline over 27 years in total flying insect biomass in protected areas. In: PLOS ONE. Band 12, Nr. 10, 2017, S. e0185809, doi:
10 1271 /in11rna | naone N19QEQN0


https://doi.org/10.1371/journal.pone.0185809
https://de.wikipedia.org/wiki/PLOS_ONE
https://de.wikipedia.org/wiki/Digital_Object_Identifier
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0185809

Habitatdesign - Warum? - Vogel

« Artenvielfalt nimmt ab, 304 Brutartent Vogel Riickgang?

* Verlierer sind Vogel der Agrar- Wintergoldhahnchen |- 23 %
landschaften und des offenen Wacholderdrossel |- 59 %
(Feucht)grinlands: Rebhuhn, Kiebitz, Gelbspotter -51 %
Wachtelkonig, Braunkehlchen, Gartengrasmiicke |- 60 %
Alpenstrandlaufer, Bekassine, Griinfink - 48 %
Uferschnepfe! Girlitz _77 o

 Langzieher vs. Standvigel Bachstelze -39 %

!Gerlach, B., R. Droschmeister, T. Langgemach, K. Berlin, K. Borkenhagen, M. Busch, S. Davids, V. Dierschke M. Hauswirth, T. Heinicke, F. Kunz, C. Kénig, K:

Koffijberg, K. Lindner, N. Markones, A. Morkovin, C. Pertl,S. Trautmann, J. Wahl, W. Ziighart & C. Sudfeldt (2025): Vogel in Deutschland — Bestandssituation 2025.
DDA, BfN,LAG VSW, Minster

2https://www.nabu.de/tiere-und-pflanzen/voegel/portraets/



Habitatdesign — B&B

Design flr Flugarten, Insekten der begrenzende Faktor

* Gilt fur Einsiedler/Solitarbienen, 95% der Artengruppe
« ,Bed and Breakfast* — Kombination von Nist- und Nahrungsraum

* Nist- und Nahrungsort je ndher desto besser 73 — 151 m Entfernung ftr
Weibchen bei polylektischen Insekten dichter zusammen, Mannchen fliegen
klrzer im Schnitt, je kleiner desto — ,,150m - Regel* !

- Nist-, Nahrungsraum und Baumaterial miissen fiir Insekten dicht
Radius 150 m zusammen sein, je kleiner das Insekt je dichter.

'Hofmann MM, Fleischmann A, Renner SS (2020) Foraging distances in six species of solitary bees with body lengths of 6 to 15 mm, inferred from individual
tagging, suggest 150 m-rule-of-thumb for flower strip distances. Journal of Hymenoptera Research 77: 105-117



Habitatdesign - B&B
Flugradius\\ Flugradius\\ Flugradius \\
\ \ \
& \ & \\ \\
é\é& Nahrungsrau\n é\é& HeRRGEratiT \ & Nahrungsraum \
| Ele |
l / VD Baumaterial |
Baumaterial // Baumaterial /// ///
. / / /
grenzwertig optimal Ideal
Art/Gattung Deutscher Name Gro3e Biene| Meter?
Andrena hattorfiana Knautien-Sandbiene 13-16 mm| <130
Lasioglossum marginellum |Lehmwand-Schmalbiene 4-6mm| 1-200
Osmia bicomis Rostrote Mauerbiene 8-12mm| 600

! Paul Westrich: Die Wildbienen Deutschlands, 2. Auflage. Ulmer Verlag, Stuttgart 2019, ISBN 978-3-8186-0880-4



https://de.wikipedia.org/wiki/Special:BookSources/9783818608804

Habitatdesign — B&B

Ubersicht Insekten- und Vogelnisthilfen fur urbane Raume:

Insekten

Vogel

Nistkasten (H6hlen-, Halbhohlen-, Nischenbrter)

Nistrohren dichte Hecken (Bodenbrter)
Lehmwande dornige Busche (Gabelbrtter) Bsp.: Sanddorn, Rosen
.Kaferkeller* Schilfzonen bei gréf3eren Teichen

Fisch-, Froschfreie Wasserstellen

Dachritzen, fehlende Fassadensteine

Mauer-, Dachritzen

Totholz ( trocken oder feucht)

Tote Baume (Spechthdhle) $

Raupenfutterpflanzen




Habitatdesign — die Habitate

Streuobstwiese Vogelhecke Trockenmauer

Balkonkaste Magerwiese




Habitatdesign — B&B — Kriterien Pflanzenauswabhl

einheimische Wildpflanzen, samenfest, keine Zuchtsorten

Mischung der Blitenformen (Korb-, Lippen-, Dolden-, Schmetterlingsbllten;
tiefe und flache)

BlUtenzeiten von Februar — November bei Wiesen und Hecken

Spezialisten und Generalisten, wichtige Insektenpflanzen vs.
Superinsektenpflanzen (Oligolektisch vs. Polylektisch)

Brut-, und Nahrungspflanze bspw. Dost (Origanum vulgare), Hundsrose
(Rosa canina)

Lokale Gartnerel, lokales Saatgut



Artenvielfalt im Urbanen Raum

Besonderheiten: Nutzen:
* Neophyten, invasive Arten * kihleres Stadtklima
* Nabhrstoffeintrag Stickstoff, Schwefel * verbesserte Luftqualitat
* Lichtverschmutzung * hohere Erholungswert
* Unterschiedliche Artenraume * Minderung psychischer
* Keine systematische Insektiziden Krankheiten*?
* Hohere Temperaturen * Ggf. Hochwasserschutz
* Akzeptanz, AuBenkommunikation * Ggf. essbare Stadt
* Vandalismus * Artenschutz

* Mehrfachnutzung (Hund-, Picknickwiese)

1Marselle, M. R., Bowler, D. E., Watzema, J., Eichenberg, D., Kirsten, T., & Bonn, A. (2020). Urban street tree biodiversity and antidepressant prescriptions.
Scientific Reports, 10(1). https://doi.org/10.1038/s41598-020-79924-5

2Wang, J., Ma, Y., Tang, L., Li, D., Xie, J., Hu, Y., & Tian, Y. (2024). Long-term exposure to residential greenness and decreased risk of depression and
anxiety. Nature Mental Health, 2(5), 525-534. https://doi.org/10.1038/s44220-024-00227-z



Habitatdesign - NaturaDB

* ~14500 Pflanzen, Baume, Halbstraucher E

* Schwebfliegen, Falter, Raupen, Kéafer, g
Wildbienen, Vogel, fressende Saugetiere

* biodiverses Gesamtpotential durch
anlegen von Listen

* Anbindung Pflanzenbestimmung

* Artikel zu den Themen

e auch als App

Ol

https://www.naturadb.de/



Habitatdesign - NaturaDB

!
,Garten — Arten:

. 4 % » ¥ :
‘ \ * -> Allgemein <-
Allgemein .

g * Nutzgarten

bitte wéhlen & * Balkon — Klbelgeeignet ¢/
Blumen & Stauden
Gehdlze
Halbstraucher
| Graser
Zwiebeln

Pflanzensuche mit Filter

Farne

Bliitenfarbe

bitte wahlen




Habitatdesign - NaturaDB

\ Pflanzensuche mit Filter !
o b » ¥
Allgemein
Pflanzenart
o Pflanzenart:
bitte wahlen ~
Blumen & Stauden * Blun_]_en & Stauden
Geholze * Geholze
Halbstraucher — ° HaletraUCher
| Graser -
Zwiebeln * G—F&S@F
Farne o Zwiebeln
"BTotenTarbe * Farhe

bitte wahlen




Habitatdesign - NaturaDB

Standort Standort:
bitte wahlen ¥ ° Sonni”
sonnig * Halbschattig

halbschattig

schattig * Seh'a't't"'g

trocken  trocken

norma * normal

frisch )

feucht * fFI-SGh
nahrstoffreich ﬁ e feucht
nahrstoffarm o N3 toffraic
lehmig

humos * Nahrstoffarm

durchlassig ° |:eh.m.|.g
Wasserpflanze
* Humos

PH-Wert kalk

PH-Wert sauer ° Dﬂiﬁehlassrg

—vTTSTRTeTTTeTeTen  Wasserpflanze

essbar wintergrun e Ph-\Alertkalk




Habitatdesign - NaturaDB

Blitenzeit

bitte wahlen v

Blltenfarbe

bitte wahlen v
Hohe von (in cm) Hohe bis (in cm)
' v
Checkbox:
Breite von (in cm) Breite bis (in cm) . .
* heimisch

kilbelgeeignet

heimisch klbelgeeignet / ° Bed.eﬂ-d.eekef
Bodendecker

Insektenfreundlich
essbar

v insektenfreundlich

essbar wintergrun

# Alle Pflanzen anzeigen h




Habitatdesign — NaturaDB - Pflanzenkarte

Geholz

7 Kaufangebote

0- 0- W @ + Anzahl Wildbienen
* Anzahl Schmetterlinge
* Anzahl Raupen

JFMAMJ JASOND

I 15-20m
 Nektarwert 1-4
% 49)(d62) (48 > ° Pollenwert 1-4
HEL .
Bo4)(*B4) 4 48 » Anzahl Végel

* Nicht dabel fressende
Saugetiere

P



Habitatdesign — NaturaDB - Pflanzenkarte

Geholz

7 Kaufangebote

0- 0- W @ + Anzahl Wildbienen
* Anzahl Schmetterlinge
* Anzahl Raupen

JFMAMJ JASOND

I 15-20m
 Nektarwert 1-4
% 49)(d62) (48 > ° Pollenwert 1-4
HEL .
Bo4)(*B4) 4 48 » Anzahl Végel

* Nicht dabel fressende
Saugetiere

™ ©



Habitatdesign — NaturaDB - Listenelemente

 Blihkalender
e Artenreichentum
* Beispielliste


https://www.naturadb.de/listen/li0iokpe/#bluehkalender
https://www.naturadb.de/listen/li0iokpe/
https://www.naturadb.de/listen/li0iokpe/

Habitatdesign — NaturaDB - Merkliste

Auf Liste speichern e Kurzel .
Neue Liste erstellen Bal kO n_
Hecke_EIGENESKURZEL ﬁ II\_I/Iea(l:Jkeer—
Beet ObSt -

Wiese

Kibel

ganzer Garten/Balkon

Wunschliste

Merkliste



Urban-Gardening-Sommercamp 2026

15 min - Listen to yourself

Y




Habitatdesign — NaturaDB - Fallstricke

- Neophyten — Bsp.: Gewldirzlorbeer (laurus nobilis), Chin. Dattel (Ziziphus Jujuba)
Wikipedia (Laurus nobilis): “Blitenbesucher sind u. a. die Honigbiene, die
Furchenbiene (Halictus calceatus) und die Schlupfwespe (Bassus laetatorius)*
invasive Neophyten — Sommerflieder

- Familien, Gattung, Arten, Sorten — Apfel, Birne

- seltene Pflanzen - Bsp.: Wiesen Schafgarbe (Achillea pratensis),
Rauer Eibisch (Althaea hirsuta), Acker-Trespe (Bromus arvensis), usw.

- Windbestauber - Liste Windbestauber

- Bluhzeiten zwei-jdhriger Pflanzen - Natternkopf (Echium vulgare)

- Verbreitungsgebiete Pflanze vs. Tier - Kriechweide (Salix repens),
Alpenschneehuhn (Lagopus muta)



https://www.naturadb.de/pflanzen/laurus-nobilis/
https://www.naturadb.de/suche/?q=Chinesische+Dattel
https://de.wikipedia.org/wiki/Westliche_Honigbiene
https://de.wikipedia.org/wiki/Halictus
https://de.wikipedia.org/wiki/Schlupfwespe
https://www.naturadb.de/suche/?q=Schmetterlingsstrauch
https://www.naturadb.de/suche/?q=Malus
https://www.naturadb.de/suche/?q=birne
https://www.naturadb.de/suche/?q=Achillea+pratensis
https://www.naturadb.de/listen/cv5b9f7v/
https://www.naturadb.de/pflanzen/echium-vulgare/
https://www.naturadb.de/pflanzen/salix-repens/#oekologischer_wert
https://de.wikipedia.org/wiki/Alpenschneehuhn#/media/Datei:Rock_Ptarmigan_Lagopus_muta_distribution_map.png

Habitatdesign im urbanem Raum - Voruberlegungen

Permakulturregel: ,Integrieren statt separieren” — wie steht meine
Malnahme im Einklang mit den Nachbarflachen ? (Gartnereien, Klein-,
Hausgarten, Parks, Botanischer Garten, Hauptstral3e, Bahntrasse)

Orientierung an Ubergangshabitate/Okotone

Windeintrag (Hitzestau, Verkehrswinde)

Bodenbeschaffenheit - NPK-Bodenprobe (fett oder mager?, ph, Bodentyp)
regelmaldige Storungen (Fruhjahrsuberschwemmungen, Picknickwiese etc.)

Neigungen, Trichter usw. der Flache (wie fliel3t das Wasser ab,
Trocken-, Nasszonen)

Lichtverschmutzung (Schwarmer, Eulenfalter, Spanner, Kafer)



Flache am Hildegarten - Umebung/Habltat

JRI} Py L
Hotels [ (@] Mogl{che Aktlwtaten = mv P Parkptatze aotheken wTm Geldauton > @
= ! : o | ¢ ey
- ¥y [ ol whi| i "
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L Flache am Hildegarten
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Vielen Dank!
Das war etwas Wurzelbildung.
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