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Grindung eines Gemeinschaftsgartens in einer GroBwohnsiedlung
& Das Beispiel Kathes Garten in der Gropiusstadt in Berlin
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Fur das Gelingen von neuen Aufgaben ist bei uns Menschen die Fahigkeit zur Kooperation ein ’ o ~ ’ o
Schlisselkriterium. Daruber sind sich wohl nicht nur Verhaltensforscher_innen und Projekt-
manager_innen einig. Der Berliner Verein common grounds e.V. entwarf im Winter 2014/2015 <7 <7 ; <7 ‘
das Projekt LebensMittelPunkt. Dieses Projekt untersucht die Kooperation von urbanen Ge- : - :
meinschaftsgarten mit zwei ganz unterschiedlichen Akteuren des stadtischen Lebensraumes. D D D D
Dies sind eine groRe Berliner Wohnungsbaugesellschaft und drei grofle und einige kleinere ¥ . W . W . ¥
soziale Trager im Berliner Stadtteil Wedding. Die Idee war es zu verdeutlichen, dass von der o o o o o o
Kooperation zwischen so verschiedenen Partnern nicht nur alle direkt Beteiligten profitieren o - o - o - )
sondern, dass daraus auch ein Mehrwert fur den Sozialraum entsteht. \ ; ;
Mit der Neugrindung eines urbanen Gemeinschaftsgartens in einer GroBwohnsiedlung ver- > . . N »
suchen wir von common grounds e.V. Wohnungsbaugesellschaften fir Themen sozio-6kolo- - . h
gischer Nachhaltigkeit zu sensibilisieren. p ) oo hrs ) hirs
Mithilfe dieses Handlungsleitfadens werden Wohnungsbaugesellschaften konkrete Tools mit-
gegeben, mit denen sie eigenstdndig nachhaltige Sensibilisierung in den von ihnen verwalte- P e o o
ten Wohnrdaumen umsetzen kénnen. Sprich: Wir moéchten in engen Ballungsrdaumen Gérten o o o o
bauen, um den Wohn- und Lebensraum durch etwas Grin aufzulockern. Dies haben wir in 5 5 5 5
einer Growohnsiedlung in der Gropiusstadt im Stden Berlins durch den Bau und die Vernet- 7 N 7 o 7 N 7
zung von Kathes Garten umgesetzt. Dieser Handlungsleitfaden soll Wohnungsbaugesellschaf- y y y y
ten motivieren, Uber mégliche Gartenstandorte in den von ihnen betreuten Wohnsiedlungen 7 7 7 7
nachzudenken und diese zu realisieren. ’ ’ ’ ’
“Ich wirde mir fur alle Stadte wiinschen, dass Uberall solche Garten sind. ey ) Iy
Es gibt recht wenig Grun, was man wirklich gemeinschaftlich nutzen kann. B | B |
Man kann in den Park gehen und sich dort eine Decke hinlegen. @ Ty @ Ty @
Hier kann man aktiv sein, man kann auch irgendwann sagen ’ ’ 4
ich kann es nicht mehr, ich steige aus, ich gebe mein Beet ab. 5 5
Das Leben ist ja doch sehr stressig, in dieser schnellen und hektischen Zeit S
mit einer Vielfalt von Aufgaben braucht man einfach Auszeiten”
(Michaela, Kdthes Garten) 9 9 9
S @Y o
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Wohnungsbaugesellschaften

Wohnungsbaugesellschaften sind stadtische, kirchliche oder private Gesellschaften, die
Wohnungen verwalten und besitzen. In deutschen Grofistadten ist ein grofRer Teil des privat
genutzten Wohnraumes in der Verwaltung von Wohnungsbaugesellschaften. Dadurch haben
sie einen grofen Einfluss auf die Gestaltung der Stadt, ihre Bewohner_innen und deren Le-
bensqualitat. Wohnungsbaugesellschaften sind fir urbane Gemeinschaftsgéarten interessan-
te Kooperationspartner, da sich in stadtischen Ballungsraumen durch die Neugrindung von
Gérten ein neues Handlungsfeld eréffnen kann. Mittels einer gelingenden Zusammenarbeit
konnen bestehende Gemeinschaftsgarten und lokale Wohnungsbaugesellschaften gemein-
sam neues Grin in dicht besiedelte Bezirke bringen - mit groRem Nutzen fur Alle. Einerseits
profitieren die Bewohner_innen vom Zugang zum Garten - es eréffnen sich Ihnen Moglich-
keiten, neue Erfahrungen zu sammeln und Bildungsmoglichkeiten sowie Gelegenheiten, ihre
Nachbar_innen beim gemeinsamen Gartnern besser kennen zu lernen. Andererseits profitie-
ren die Wohnungsbaugesellschaften durch die hohere Zufriedenheit der Mieter_innen und
des in anderen Stadten (vor allem in Schweden) nachgewiesenen Rickganges von Vandalismus

in Wohnvierteln mit Nachbarschaftsgarten.

Soziale Trager

Soziale Trager als gewachsene, professionalisierte Dienstleister bearbeiten soziale Anliegen
mit hohem fachlichen Anspruch und einem hohen MalR an Organisation und Struktur. Der
soziale Sektor ist als Kooperationspartner fiur urbane Gemeinschaftsgarten interessant, da
sich die Moglichkeit eréffnet durch gemeinsame Aktivitaten das groRe Ziel der Inklusion im
Sozialraum zu verfolgen. Im Zuge der Umsetzung der UN-Behindertenrechtskonvention ist
eine neue Herausforderung fur den sozialen Sektor, Uber gewohnte Tatigkeitsbereiche hinaus
zu denken und sich mit unterschiedlichen Interessengruppen unburokratisch Gber Lésungen
sozialer Probleme zu verstandigen. Inzwischen wird in den meisten Bereichen interdisziplinar
gearbeitet. Einst separate Arbeitsbereiche und Zusténdigkeiten verlieren an Trennscharfe.
Inzwischen arbeiten zum Beispiel in Kindergédrten nicht nur Erzieher_innen, sondern auch
Rehap&adagog_innen, Sozialpadagog_innen und andere Berufsgruppen. Zudem arbeiten auch
mit zunehmender Routine verschiedene Bereiche wie Schulen, Kindergéarten, Pflegeheime

und betreute Wohneinrichtungen zusammen an Projekten und gemeinsamen Aufgaben.



Urbane Gemeinschaftsgdrten

Urbane Gemeinschaftsgarten verbinden soziale und 6kologische Themen. Sie bieten dabei
die Moglichkeit zu improvisieren und Neues auszuprobieren. In Deutschland ist das urbane
Girtnern ein Phanomen, das mehr und mehr an Bedeutung gewinnt. Uber 500 Garten gibt
es mittlerweile in deutschen Stddten. Dies spiegelt den Wunsch der Stadtbewohner_innen
wider, sich mit der Natur auseinanderzusetzen und wohnortnah Gemise anzubauen. Urbane
Gemeinschaftsgarten, die in Deutschland bisher nur einen geringen Beitrag zur tatsdchlichen
Erzeugung von Nahrung spielen, haben eine breit gefacherte Aufgabe: Sie sind Treffpunkte,
an denen sich Menschen aufhalten und austauschen kénnen und sind Orte, an denen Wis-
sen vermittelt wird. In den Garten finden oft nicht nur regelmaRige garten- und ckologisch
bezogene Bildungsangebote statt, sondern bieten zugleich auch Moglichkeiten der selbst-
wirksamen Auseinandersetzung mit der Umgebung. Je nach selbst gesetzten Schwerpunkt
dienen Garten als Moglichkeit der gelebten Interkulturalitédt, des aktiven Umweltschutzes, der
gartenpadagogischen Wissensvermittlung oder auch des kulturellen Angebotes. Dabei strahlt
der Anspruch, die unmittelbare Umwelt konstruktiv zu beeinflussen auch auf die ganze Nach-
barschaft ab. Ein urbaner Gemeinschaftsgarten ermutigt Kindergarten, die Baumscheibe vor
ihrem Haus zu bepflanzen, er gibt Schulen eine Moglichkeit, ohne weite Wege biologische Zu-
sammenhidnge aufzuzeigen und er fihrt vor, dass jede_r die Moglichkeit hat, positiven Einfluss
auf seinfihr Umfeld auszutben. Urbane Gemeinschaftsgarten kénnen fir viele Institutionen
ein Forschungslabor sein, denn hier findet sich der Raum einerseits fir begleitete und be-

treute Lernprozesse und andererseits fur Eigeninitiative und Experiment.

Fotos: Erste Treffen im auf der Baustelle dienen dem Kennenlernen und der gemeinsamen Entscheidung Gber
Gestaltung und Nutzung des neuen Anwohner_innengartens. degewo | Tina Merkau




Einleitung

Urbane Gemeinschaftsgérten sind Treffpunkte in der Nachbarschaft, bieten Raum fur Vernet-
zung verschiedener Akteur_innen und kénnen als Spiel- und Experimentierorte von Anwohner_
innen und sozialen Trégern gleichermaRen genufst werden. Aktuell gibt es in Deutschland Uber
500 urbane Gemeinschaftsgarten - Raum fir nachbarschaftliches Engagement und 6kologische
Forderung bieten sie alle. Viele urbane Gemeinschaftsgarten haben den Anspruch der direkten
Nachbarschaft niedrigschwellige Angebote der gartnerischen Teilhabe zu bieten, demnach ist
insbesondere der Standort eines urbanen Gartens entscheidend fur die Zusammensetzung der
Nutzer_innengruppe. Durch die Grindung urbaner Gemeinschaftsgarten in GroRwohnsiedlun-

gen werden Garten direkt in bestehende nachbarschaftliche Neswerke integriert.

Wohnungsbaugesellschaften verwalten neben Wohnungen auch un- oder untergenutzte Fla-
chen in GroRwohnsiedlungen, in denen urbane Gemeinschaftsgarten eher die Ausnahme sind.
Eine Kooperation zwischen Gemeinschaftsgarten und Wohnungsbaugesellschaften ist daher
sinnvoll, um langfristig Freiflachen innerhalb GroRwohnsiedlungen fir die gartnerische Nut-
zung zu bespielen. Das gemeinsame Arbeiten im Garten bietet das Potential Akteur_innen
unterschiedlicher sozialer Schichten und Aktivitétsfelder zu verknipfen. Durch den Garten
wird unter Anleitung der Anwohner_innen das eigene Wohnumfeld gestaltet, der entstandene
Freiraum ist daher Lernort der direkten Teilhabe. Wohnungsbaugesellschaften werden durch
die Grindung urbaner Gemeinschaftsgarten auf den von ihnen verwalteten Flachen verstarkt

zu Akteuren der nachhaltigen Stadtentwicklung.

Foto: Auch der Namen wurde gemeinsam gefunden. Die Anwohner_innen in die Prozesse partizipativ einzubin-
den ist eine wichtige Voraussetzung, um auch Skeptiker fur das Projekt zu begeistern. himmelbeet gGmbH



Im Frdhjahr 2015 initilerte common grounds daher das Projekt LebensMittelPunkt.

In Zusammenarbeit mit dem Gemeinschaftsgarten himmelbeet im Berliner Stadtteil Wedding
nahm sich common grounds vor zwei Ideen Realitdt werden zu lassen: Die Neugrindung von
urbanen Gemeinschaftsgarten in Wohnsiedlungen und die Vernetzung von Gemeinschaftsgar-
ten mit sozialen Tragern der Umgebung. Ungenutzte Brachen zwischen Wohnhé&usern sollen
dadurch umgestaltet und fur die Bewohner_innen als Orte der Begegnung und der gemein-
samen Arbeit erschlossen werden. Dadurch sollen Gemeinschaftsgéarten in Zusammenarbeit
mit sozialen Tragern auch fir Randgruppen barrierearm zugéanglich gestaltet werden. Im Rah-
men von LebensMittelPunkt ist Kathes Garten als Beispiel fur die Neugriindung eines Ge-

meinschaftsgartens in einer Grofwohnsiedlung in Berlin entstanden.

Im Folgenden wird der Prozess rund um die Griindung von Kathes Garten in der Gropiusstadt
in Berlin aufgezeigt. Die Projektverwirklichung zeigt ein e Art der Umsetzung eines urbanen
Gemeinschaftsgartens innerhalb einer GroBwohnsiedlung. Die Entstehung von Kathes Garten
und die damit verbundenen Dokumentationen sollen anregen zum Nachahmen und weiter-
entwickeln. Im Verlauf dieses Handlungsleitfadens werden Fragen gestellt, die Anregung zum

weiterdenken sein sollen.




Begriffserkldrungen
GroBwohnsiedlungen
Als Grofiwohnsiedlungen bezeichnet man Stadtteile, die aus Uberwiegend mehrstéckigen

Wohnh&usern bestehen und in kurzer Zeit, oftmals innerhalb einer Bauphase, entstanden sind.

Nachhaltige Stadtentwicklung

Der Versuch okologische Veranderungen, Klimaproblematiken, soziale Prozesse, Ressourcen-
management und insbesondere die Schnittstellen dieser Themenfelder in stadtplanerischen
Prozessen mitzudenken. Auf der Internetseite des Umweltbundesamtes finden sich viele Pu-

blikationen zum Thema Urbanisierung und Nachhaltigkeit. (> Netzwerk)

Urbane Gemeinschaftsgarten

Ein urbaner Gemeinschaftsgarten ist ein Garten in der Stadt, ein Treffpunkt fur Nachbar_in-
nen, ein Ort der Vernetzung und des Austauschs. Es gibt viele Arten von urbanen Gemein-
schaftsgarten weltweit, am bekanntesten sind die interkulturellen Garten und Nachbar-
schaftsgéarten. Naheres Uber die verschiedenen Arten von Gemeinschaftsgérten kann man auf

der Internetseite der anstiftung & ertomis erfahren. (> Netzwerk)

Wohnungsbaugesellschaften

Auch als Wohnungsunternehmen oder Wohnungsgesellschaften bekannt, Wohnungsbau-
gesellschaften bauen und verwalten eigene Immobilien. Es gibt private, kirchliche, genos-
senschaftliche, kommunale und landeseigene Wohnungsunternehmen. Eine Liste aller
stadtischen Wohnungsbaugesellschaften in Berlin findet sich auf der Webprasenz der Stadt-
entwicklung Berlin, eine Auflistung aller wohnungswirtschaftlichen Regionalverbidnde findet
sich auf der Webprasenz der Wohnungswirtschaft Deutschland (GdW) und eine Ubersicht
aller Wohnungsunternehmen in Berlin auf der Webpréasenz des Verband Berlin-Brandenburgi-

scher Wohnungsunternehmen e.V. (2 Netzwerk)

Foto: Der Garten tragt erste Frichte. Fur viele ist es der erste selbst gezogene Salat. Ulrike Bruckmann




Das Potential von Wohnungsbaugesellschaften -

und urbanen Gdrten I

5,2 Millionen Menschen in Deutschland sind Bewohner_innen von Wohnungen im Besitz + Welche kommunalen Wohnungsbaugesellschaften gibt es
kommunaler Wohnungsbaugesellschaften. Diese Wohnungsbaugesellschaften besitzen ne- im Interessengebiet fur einen Gemeinschaftsgarten?

ben Wohnungen auch un- oder untergenutzte Flachen, die das Potential haben, fur nach- + Kénnte es Kooperationen zwischen lokalen Wohnungs-
barschaftliches Engagement und okologische Férderung erschlossen zu werden. Durch die baugesellschaften geben?

Neugrindung urbaner Gemeinschaftsgarten auf ungenutzten Freiflachen in Wohnsiedlungen « Gibt es Wohnungsbaugesellschaften in der Umgebung,

werden Orte der Begegnung und gemeinsamen Arbeit in Wohnumfeldern geschaffen, in de- die bereits Erfahrungen mit Gemeinschaftsgarten als Teil

nen urbane Garten bis heute eher die Ausnahme sind. Die neu erschlossenen Gemeinschafts- ihrer Immobilien haben?

flachen bilden dadurch sozial-6kologisch innovative Orte des informellen Lernens und des #L;u

nachbarschaftlichen und 6kologischen Engagements. Der Gemeinschaftsgarten hat somit das
Potential Akteur_innen unterschiedlicher sozialer Schichten und Aktivitdtsfelder zu verknup-
fen. Durch die Zusammenarbeit von Wohnungsbaugesellschaften und sozialen Tragern inner- — -~ — -~ — -~
halb der Wohnsiedlungen wird somit ein Beitrag zur nachhaltigen Stadtentwicklung, Integra- . . .

tion und Umweltgerechtigkeit geleistet. -~ ~ .
Im Fallbeispiel “Kathes Garten” haben wir mit der degewo zusammengearbeitet. Als fihrende . .
Wohnungsbaugesellschaft in Berlin verflgt sie Uber Flachen, die sowohl sozial wie 6kologisch —_— - —_— —-— —_—

zum Teil un- bzw. untergenutzt sind, aber das messbare Potential besitzen, innovative Lern-

und Begegnungsorte zu werden. N

,Solche Géarten sollte es tUberall geben!

ﬁ\ Das ist doch fur die Wohnungsbaugesellschaften eine Bereicherung,

nicht mehr diesen Rasen hier zu haben - davon gibt es hier genug.

Begriffserkldrung
Wo haben wir so etwas sonst? Ich kann mir keinen eigenen Garten

Umweltgerechtigkeit
leisten! Hier habe ich meinen Garten!”

Menschen mit niedrigem Sozialstatus sind oftmals stdrker von negativen Umwelteinfllssen
betroffen. Diese Einfllsse kdnnen ganz unterschiedlich aussehen: Die Beeintrachtigung durch (Dominik, Kathes Garten)
Larm und Abgase, aber auch der Zugang zu Ressourcen, Bildung, schadstofffreien Lebensmit- -

teln und die Erreichbarkeit von Grunflachen gehoren beispielsweise dazu. Umweltgerechtigkeit e — -~

bedeutet somit, dass alle Menschen von Umwelt- und Naturschutfz gleichermalen profitieren. : L - -~

ualjeyosyjesaSneqsSunuyop) UOA 1e13USI0d Seq



Vorteile und Nutzen von urbanen Girten

+ Welche Herausforderungen und sozialen Differenzen bestehen
in der Nachbarschaft?

+ W elche Treffpunkte und Vernegungsraume fir Anwohner_
innen werden bisher genufzt?

+ Wie sieht die Kommunikation zwischen Wohnungsbaugesell-
schaft und Anwohner_innen aus?

« Gibt es Mieter_innenbeirate, die miteinbezogen werden konnen?
+ Gibt es Zielgruppen, die explizit in den Garten mit einge-
bunden werden sollen (zum Beispiel: Familien, Menschen mit
geringem Einkommen, Rentner_innen, Geflichtete etc.)

+ Wie kénnen diese Personen bereits zu Beginn des Planungs-

prozesses mit einbezogen werden?

I

Vorteile und Nutzen von urbanen Gdrten

Ein Gemeinschaftsgarten in der Nachbarschaft ist in vielen Stadtteilen ein Pionierprojekt. Es
wird ein Raum geschaffen, der fir Anwohner_innen fuBBlaufig erreichbar und somit insbesonde-
re zuganglich fur die direkte Nachbarschaft ist. Gemeinschaftsgarten sind konsumfreie Rdume:
Sie kosten keinen Eintritt und zwingen niemanden vor Ort Dinge zu kaufen, um ihren Aufenthalt
zu rechtfertigen. Das heil’t, dass sie allen Menschen - egal mit welchem finanziellen Hinter-
grund - die Moglichkeit geben, sich gleichberechtigt im Garten aufzuhalten. Diese Grundlage
bietet ein enormes Potential fir gesellschaftliche Vernetzung und schafft dadurch einen Ort

der niedrigschwelligen Interaktion und Partizipation.



S ~

Vorteile und Nutzen fur

Die Nachbarschaft

Férderung umweltbewussten Verhal-
tens im Bereich Wohnen und Bewoh-
ner_innen-Selbstverwaltung

Sensibilisierung von sozialen Trégern
fur das Potential von Gemeinschafts-
gdrten in ihren Einsatzbereichen

Partizipative Schaffung von inklusiven
Sozial- und Interaktionsrdumen

Vernetzung von Anwohner_innen

Die Wohnungsbaugesellschaft
Partizipation und Verantwortung von
Anwohner_innen in der Gestaltung

ihrer Wohn- und Sozialradume

Positiver Kontakt zu Mieter_innen

Verringerter Vandalismus

Bessere Kommunikation mit Mieter_innen

Foto: Im Garten finden auch Workshops statt, hier zum Beispiel zur Herstellung von Pflanzensalben mit Bienen-
wachs, die dann in kleine Déschen abgefullt und nach Hause mitgenommen werden kénnen.
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& Kathes Garten in der Gropiusstadt - Ein Beispiel

2 ——

,u; « Gibt es eine un- bzw. untergenutste Freiflache zwischen Mit der Neugrindung eines urbanen Gemeinschaftsgartens in einer GroRwohnsiedlung ver-
E Wohnhé&usern oder angrenzend an eine Wohnsiedlung, die suchen wir von common grounds e.V. Wohnungsbaugesellschaften fir Themen sozio-6kolo-
é langfristig fur einen Gemeinschaftsgarten genutst werden kann? gischer Nachhaltigkeit zu sensibilisieren. Mithilfe dieses Handlungsleitfadens werden Woh-
3 « Wie ist das Stimmungsbild unter den Anwohner_innen beztglich nungsbaugesellschaften konkrete Tools mitgegeben, mit denen sie eigenstandig nachhaltige
;‘E eines Gemeinschaftsgartens in ihrer direkten Umgebung? Sensibilisierung in den von ihnen verwalteten Wohnraumen umsetzen kénnen. Sprich: Wir
E + Welcher Standort lasst eine nachhaltige Nutsung der Fléche als mochten in engen Ballungsraumen Garten bauen, um den Wohn- und Lebensraum durch et-
';;) Garten zu? was Grun aufzulockern. Dies haben wir in einer GroRwohnsiedlung in der Gropiusstadt im
?) Stden Berlins durch den Bau und die Vernetzung von Kathes Garten umgesetzt. Dieser Hand-
Z‘G — lungsleitfaden soll Wohnungsbaugesellschaften motivieren, Uber moégliche Gartenstandorte

in den von ihnen betreuten Wohnsiedlungen nachzudenken und diese zu realisieren.

,lch treffe hier andere Menschen, wir reden - das macht SpaR.
Der Garten ist ein Ort, wo man sich trifft und miteinander spricht.
Auch die Pflanzen machen mich ruhiger - fir jede Pflanze habe ich

eine eigene Geschichte. Hier kann ich abschalten und gleichzeitig

mit anderen Menschen in Kontakt kommen.”

(Sultan, Kathes Garten)

Foto : degewo | Tina Merkau




Die Umgebung von Kathes Garten - Die Gropiusstadt

Am sudlichen Stadtrand von Berlin liegt die Gropiusstadt, ein eigenstdndiger Ortsteil von Ber-
lin-Neukélln. Das Stadtbild ist von einer Vielzahl von weiBen Hochh&dusern und dazwischen
liegenden Grinanlagen gepragt. Als GroRwohnsiedlung erscheint sie ungewohnlich grin im
Vergleich zu anderen Berliner Stadtteilen und die Grenze zu Brandenburg ist fuBlaufig er-
reichbar. Eine Vielzahl der Gebdude wurde zwischen 1962 und 1975 erbaut. Vom verantwort-
lichen Architekten Walter Gropius waren [4.500 Wohnungen geplant. Der Mauerbau und die
damit einhergehende fehlende Bebauungsflache anderten die Plane und statt der geplanten
14.500 Wohnungen wurden knapp 33.000 Wohnungen auf der Flache untergebracht. Die Ge-
bdude waren somit statt der geplanten Maximalhohe von funf Wohnetagen nun teilweise bis
zu 30 Wohnetagen hoch. Die hthere Bewohner_innendichte wirkte sich schnell negativ auf die
Sozialstruktur des Bezirks aus und innerhalb kurzer Zeit war die Gropiusstadt Berlinweit als
sozialer Brennpunkt bekannt. Dieses Image hangt der Gropiusstadt bis heute nach. Wer sich
jedoch heute in der GroRwohnsiedlung aufhilt, stellt schnell fest, dass sich vieles verandert
hat und das Image von damals nicht mehr mit der Realitdt von heute einhergeht. Heute be-
steht die Bewohner_innenschaft aus einer Mischung von Erstmieter_innen, Zugezogenen und
einer Vielzahl von Berliner_innen, die im Zuge der Gentrifizierung aus anderen Stadtteilen
verdréangt wurden und in der Gropiusstadt noch verhialtnismaRig glinstigen Wohnraum finden.
Dennoch ist es in einem Wohnraum mit einer solchen Dichte an Anwohner_innen immer eine
Herausforderung ein Stadtteilempfinden und Zugehorigkeitsgefihl zu entwickeln. Dies liegt
nicht zuletzt auch an der Gestaltung des Wohnumfeldes und somit auch in der Verantwortung
der stadtischen Wohnungsbaugesellschaft degewo, der ein Grofteil der Wohnungen in der
Gropiusstadt gehort.

Obwohl die Gropiusstadt zum Bezirk Neukolln gehért, in dem eine Vielzahl an urbanen Gar-
tenprojekten zu finden sind, sind urbane Garten in der GroBwohnsiedlung bisher noch die

Ausnahme.
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Praktischer Teil

Dieser nun folgende Abschnitt des Handlungsleitfadens gliedert sich in zwei Teile. Den Le-
ser_innen werden in Form von Hinweisen und Fragestellungen praktische Hilfestellung mit an
die Hand gegeben. Der Praktische Teil behandelt zunachst allgemein moégliche Beweggriinde
und Ausgangssituationen. Im zweiten Teil finden sich allgemeine Informationen zu wichtigen
Schritten des Ablaufs von Planungsprozessen einer Gartengrindung, welche anhand unseres

Fallbeispiels Kathes Garten aufgezeigt werden.

1. Wer méchte einen Garten grinden?

Es gibt verschiedene Motivationen einen urbanen Gemeinschaftsgarten zu grinden. Oftmals
steht der Wunsch nach einer gemeinsam genutzten Flache dabei im Vordergrund, manchmal
geht es einfach nur um die Méglichkeit Gemuse regional und biologisch anzubauen und nicht
selten um beides. Spannend ist hierbei zu beobachten, wer die Initialzindung fur den Ge-
meinschaftsgarten tatigt. Bei urbanen Gemeinschaftsgéarten innerhalb von Wohnsiedlungen
kénnen das zum Beispiel Anwohner_innen, Institutionen oder Wohnungsbaugesellschaften

sein. Im Folgenden werden die drei verschiedenen Szenarien dargestellt.
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A Anwohner_innen suchen Wohnungsbaugesellschaft auf
Als Anwohner_in einer von einer Wohnungsbaugesellschaft betreuten Wohnung hat man na- + Gibt es weitere interessierte Anwohner_innen?
tarlich einen direkten Vorteil von einem Gemeinschaftsgarten vor der eigenen Haustir, daher « Gab es vielleicht schon mal ein dhnliches Projekt innerhalb
sind es nicht selten Anwohner_innen selbst, die die Initiative fur einen Gemeinschaftsgarten der Wohnsiedlung?

in der Nachbarschaft ergreifen. Fir interessierte Anwohner_innen kénnten folgende Hinweise + Gibt es bereits Anwohner_innengérten innerhalb einer Wohn-

hilfreich sein: siedlung der betreuenden Wohnungsbaugesellschaft?

+ Weitere interessierte Mieter_innen finden o o &7
Es macht Sinn sich vorerst selbst einen Uberblick zu verschaffen, ob und wieviel Interes- -

se innerhalb der Mieter_innengemeinschaft fur einen Gemeinschaftsgarten vor der eigenen

Haustlr besteht, denn schliefllich kennt man als Anwohner_in die Mieter_innengemeinschaft
selbst am besten. AuRlerdem ist es gut und wichtig fir den weiteren Prozess Unterstutzer_in-

nen zu haben und somit Aufgaben gleichméRig verteilen zu kénnen. i~ e -

+ Kontakt zu Mieter_innenbeirdten - - -
Mieter_innenbeirdte haben in der Regel einen guten Draht zur Wohnungsbaugesellschaft,
daher macht es Sinn diese um Rat zu bitten, wen man beziglich einer solchen Idee bei der
Wohnungsbaugesellschaft ansprechen kann. Ein solcher Wunsch kann naturlich auch direkt

durch die Mieter_innenbeirate kormmuniziert werden. e e e

+ Quartiersentwicklung innerhalb der Wohnungsbaugesellschaft - - -
Oftmals gibt es innerhalb der Strukturen der Wohnungsbaugesellschaft Menschen, die sich ‘

konkret um die Forderung von Projekten kimmern, die sich qualitativ auf das Quartier aus-

wirken. Hier passt ein Gemeinschaftsgarten natirlich sehr gut, umso besser, wenn dieser

direkt von Seiten der Anwohner_innen initiiert wird.

- - -
. . . . . . . . s —aL -  — P
Anregungen und hilfreiche Tipps fur die Neugrindung eines Gemeinschaftsgartens kann das - -
) )
Toolkit von common grounds e.V. geben (2 Netzwerk unter common grounds)
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+ Gibt es Anwohner_innen, die Interesse an einem Gemein-
schaftsgarten haben?

+ Wie kann der Garten sowohl fur die Institution, als auch fur
weitere Interessierte nusbar sein?

+ Gibt es weitere Institutionen, die Interesse an einem Gemein-

schaftsgarten haben?

. — » R
« Gibt es bereits dhnliche Projekte innerhalb von Wohnsiedlun-

gen der Wohnungsbaugesellschaft?

—

« Mit welchen Institutionen oder Initiativen kann kooperiert
werden?
+ Welche Kompetenzen gibt es innerhalb der Wohnungsbauge- ]

sellschaft im Bezug auf den Aufbau eines Gemeinschaftsgartens?

« Gibt es eine_n an dem Projekt interessierte_n Quartiersmana-

ger_in?

e 0 e S e

B Institutionen und Wohnungsbaugesellschaft kooperieren

Institutionen arbeiten oftmals mit Bewohner_innen der Nachbarschaft in verschiedenen Pro-
jekten zusammen und kdnnen daher auch Interesse an einem innerhalb der Wohnhéuser Llie-
genden Gemeinschaftsgarten haben. Der Vorteil hier ist, dass eine Institution viele formale
Strukturen und einen direkten Zugang zu Anwohner_innen durch bestehende Programme hat.
Im Gegensatz zum ersten Fall ist hier naturlich der Austausch mit Anwohner_innen vorzu-
bereiten und von Seiten der Institution aktiv zu pflegen. Dies kénnte ebenfalls durch den
Kontakt zu Mieter_innenbeirdte oder dhnliches geschehen. Der Kontakt zur Wohnungsbauge-

sellschaft ist in vielen Fillen bereits vorhanden und kann daher direkt genutzt werden.

Zum Thema Vernetzung sozialer Trager mit Urbanen Gemeinschaftsgédrten, siehe auch den

zweiten Teil dieses Handlungsleitfadens (> Literatur)

C Wohnungsbaugesellschaft ist Initiator

Wohnungsbaugesellschaften vermieten nicht nur Wohnungen, sondern setzen sich auch fur
die Weiterentwicklung der Nachbarschaft ein. Daher liegt die Idee einen Gemeinschaftsgarten
fur Anwohner_innen der Nachbarschaft zu errichten nahe. Gemeinschaftsgarten sind Inter-
aktionsraume, die einen Austausch zwischen Nachbar_innen und Wohnungsbaugesellschaft
fordern kdnnen. Ahnlich wie bei Fall A und B gilt es auch hier interessierte Anwohner_innen

von Beginn des Prozesses mit einzubeziehen.

Mit diesem Handlungsleitfaden gehen wir auf unser Beispiel C ein und hoffen, dass wir da-

durch Bertihrungsangste nehmen kdénnen.



2. Der Garten und die Nachbarschaft S
Wer kann den Garten nutzen? Eine Kartierung moglicher Akteur_innen f - ‘ - -
Urbane Gemeinschaftsgarten sind Treffpunkte in der Nachbarschaft. Daher richtet sich das B - N B - N B - N
Projekt der Grindung eines Gemeinschaftsgartens in einer GroRwohnsiedlung neben Woh- R R .
nungsbaugesellschaften und ihren Bewohner_innen auch an soziale Tréger, Anwohner_innen

des Bezirks und regelmafige oder « Gibt es Schulen, Kindergérten oder soziale Zentren in Laufnahe

einmalige Besucher_innen. Spannend ist hierbei nattrlich, ob es bereits dhnliche Projekte in zum zukunftigen Gemeinschaftsgarten?

der Umgebung gibt mit denen man gegebenenfalls kooperieren kdnnte. + Welche weiteren sozialen Trager gibt es in der naheren Umgebung?
« Werden Ferien- und Freizeitprogramme fur Kinder im Bezirk
“Urbane Gemeinschaftsgirten sind Orte der kulturellen, sozialen und T angeboten?

generationsiibergreifenden Vielfalt und des nachbarschaftlichen Miteinanders” « Gibt es Interesse von sozialen Einrichtungen, den Gemein-

(Die Stadt ist unser Garten - Ein Manifest, 2014) schaftsgarten in ihr bestehendes Programm aufzunehmen und
~ ) Aktivitdten im Garten anzubieten?
Um potentielle interessierte soziale Tréger zu erreichen, kann es hilfreich sein, eine Kartie-
rung des Bezirks anzulegen. Sinnvoll ist es hier, einen Radius von maximal drei Kilometern B e —
bzw. eine mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln problemlos zu bewiltigende Distanz zu wahlen. | & . & . .
Der Kontakt zu sozialen Tragern sollte so frih wie moéglich aufgenommen werden. Nachhal- - L:_‘ e L;_‘ e L;_‘ -
tige Kontakte zu sozialen Tragern aufzubauen kann sehr zeitintensiv sein. Damit zu Beginn C & C
der Gartensaison soziale Trager der Umgebung informiert sind, bietet es sich an 6ffentliche - . - - L - - L - -
Informations- und Vernetzungstreffen explizit fir diese Organisationen zu organisieren. Auch T T T T T oo
hier gilt: Je friher, desto besser. Schliellich kénnen Uber soziale Triager Menschen erreicht - - R - . . - e .
werden, die Interesse haben, an der Bauphase des Gartens teilzunehmen. | . . .
- .

,Ich finde das gemeinsame Géartnern schon.

Man kann sich austauschen, miteinander reden und lernt sich kennen.

Viele hier habe ich friher drauBen gesehen, aber nicht angesprochen - -
- jetzt weild ich, dass die alle hier wohnen. =
Jetzt begrufRt man sich, man weil: Die sind auch aus dem Garten. N
Das ist schon eine andere Atmosphére.” T e
(Sultan, Kéthes Garten) A

Sl
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3. Partizipative Planung

3. Partizipative Planung

Wenn man sich dazu entschieden hat, einen Gemeinschaftsgarten zu grinden, wird es kon-
kret. Es gilt herauszufinden, welche Ressourcen fir den Garten benotigt werden und auf wel-
che bereits bestehenden Strukturen man gegebenenfalls zurtickgreifen kann. Wahrend des
Planungsprozesses in der Gropiusstadt war von Anfang an deutlich, dass ein neuer Garten
in der Nachbarschaft von vielen Anwohner_innen erstmal mit Argwohn betrachtet wurde.
Vermehrt wurden Bedenken geduBert, dass ein Garten zwischen den Wohnhadusern zu laut
sein wirde und aufwirbelnde Erde die Fenster verschmutzen kénnte. Diese Sorgen wurden
bewusst in den Planungsprozess mit eingebunden. So wurden Anwohner_innen, die sich im
Gemeinschaftsgarten engagieren, motiviert mit Nachbar_innen tGber den Garten zu sprechen.
Dadurch war es moglich zu erfahren, welche Bedenken innerhalb der Mieter_innengemein-
schaft bezlglich des Gartens existieren. Wahrend einer 6ffentlichen Informationsveran-
staltung auf der zukUnftigen Flache des Gartens kamen Vertreter_innnen der Wohnungs-
baugesellschaft, betreuende Géartner_innen und Anwohner_innen in direkten Kontakt. Viele
Unklarheiten konnten dabei behoben und beseitigt werden, auerdem wurden Einwande und
Bedurfnisse der Anwohner_innen gesammelt. Dies fihrte zum Beispiel zur Umplatzierung des

Komposts und der Toilette.

,Zum ersten Informationstreffen wollte ich dazu kommen,
um mich zu informieren: Wie laut soll es werden? Wo kommt das Wasser her?
Muss ich das bezahlen, denn ich wohne ja hier gleich?
Wird das ganze Grundstuck jetzt auch aus meiner Miete rausgerechnet,
schlieBlich ist ja keine Gartenpflege mehr notwendig.
Beim zweiten Treffen dachte ich: ‘Ach, was soll’s - lass dich Uberraschen,

|2«

vielleicht ist es ja schon, dann machst du mit

(Dominik, Kathes Garten)
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Eine fur alle transparente Planungsphase ermoglicht es Anwohner_innen, jederzeit in den
Gemeinschaftsgarten einzusteigen und mitzumachen. Die Ergebnisse der Informationstreffen
in Kéthes Garten haben wir durch eine Ausstellung in einem nahegelegenen Einkaufszentrum
veroffentlicht und somit fur alle, auch an diesem Tag nicht anwesenden Anwohner_innen, zu-
ganglich gemacht. Die Fotos der Flache des zukunftigen Gartens und bekannte Gesichter von
interessierten Anwohner_innen konnten bei vielen Menschen die Angste gegeniber diesem
neuen Projekt nehmen.

Partizipative Prozesse, die im Sinne aller betroffenen Anwohner_innen verlaufen sollen, brau-
chen Zeit. Daher ist es ratsam, bei der Planung des Gartens langsam und sensibel vorzugehen

und durch transparente Prozesse, allen Interessierten die Moglichkeit zu geben, an der ge-

meinsamen Planung beteiligt zu sein.

Konsequente Partizipation ist oftmals ein langwieriger und herausfordernder Prozess, aber
er lohnt sich! Durch das Mitwirken von zukinftigen Géartner_innen kénnen Bedurfnisse aller
Beteiligten bericksichtigt werden - das ist wichtig, schlielllich soll der Garten spéter als ein
Treffpunkt der Nachbarschaft funktionieren. Zu beachten ist allerdings auch eine kritische
Auseinandersetzung damit, dass partizipative Prozesse nicht aus dem Nichts entstehen. In
der Regel gibt es initiierende Kréfte, die bereits mit einem bestimmten Ziel (beispielswei-
se der Grundung eines Gemeinschaftsgartens) an die Anwohner_innen herantreten. Anwoh-
ner_innen sollten hierbei nicht - nur um das Projektziel zu erreichen - Gbergangen werden.
Schliellich lebt ein Gemeinschaftsgarten von der Gemeinschaft, die diesen nutzt. Es ist also
ein Balanceakt zwischen den Bedurfnissen verschiedener Akteur_innen. Die burokratischen
Strukturen einer Wohnungsbaugesellschaft sind teilweise zundchst mit dem unburokrati-
schen Aufbau eines Gartens Uberfordert. Unentbehrlich ist hier ein kontinuierlicher Dialog,

um nicht mit widersprichlichen Erwartungen an den entstehenden Gemeinschaftsgarten he-

ranzutreten.

Inspiration kann auch das Toolkit von Neues Urbanes Grin sein

(> Netzwerk unter common grounds)

Foto: degewo | Tina Merkau
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+ Welche Bedenken und Bedurfnisse gibt es von Seiten der
Anwohner_innen?

+ Wie werden partizipative Prozesse umgesetst?

und wo die der Anwohner_innen?
+ Wie kann eine zielfUhrende Kommunikation zwischen
Wohnungsbaugesellschaft und Anwohner_innen aussehen?

+ Gibt es bestehende Kommunikationsstrukturen auf die

zurickgegriffen werden kann?

Das Team von degewo, Gro
» Groopies, common grounds
und Himmelbeet, Pie common grounds

+ Wo liegen Verantwortlichkeiten der Wohnungsbaugesellschaft
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3. Partizipative Planung

Ein Jahr im Garten

Ein Jahr ifh\Garten steckt voller Uberraschun-
gen; Wer weill schon, wie das Wetter wird oder
ob sich die Blattlause in diesem Jahrein anderes
Domizil gesucht haben. Eines jedoch ist klar:
Mithilfe einer gewissen Grundstruktur kann ein
jeder gut vorbereitet durchs Gartenjahr gehen.
Wéhrend in den kalten Monaten zu Beginn
des Jahres geplant, repariert und der Boden
fur die erste Streusaat gelockert wird, kann
man bereits im Mai die ersten Frihbliher

bewundern. Im Sommer strotzt der Garten nur so von Leben;
viele Gemusepflanzen tragen Friichte und Mensch und Tier ver-
-sammeln sich gern an den'warmen Tagen des Jahres im Freien.
Gemeinsam, wird gegossen und gejitet, um letztendlich die
Frichte der gemeinsamen Arbeit zu ernten.

Getreu-dem Motto: Wachsen, blihen und vergehen - neigt sich
mit dem Sommer auch ein Gartenjahr dem Ende entgegen. Mit
dem Verbliuhen der letzten Pflanzen im Herbst, beginnen die
Wintermonate, in dieser Zeit wird der Boden fur ein weiteres
erfolgreiches Gartenjahr vorbereitet.

spevans
W Hochgefrorene Pflanzen an slanslimnyor¢ Pilanzan ‘ﬁ;e'"m",;q
- treusaat Jungpflanzen gleBen, Frihbeetzucl
g’\& Ircicken, Anzucht ins Freiland Anzucht
Workshop: aufwachen vom Workshop: Anzucht und Workshop: Okologis-
nterschlaf, vorbereiten Aussaat von Jungpflanzen che Beksmpfung von
aufs neue Jahr Schadingen
Jovua Februar MArz April Mo Suni
Anbauplan erstel- Boden Lockern, Boden lockern, Jung-
n‘“" rarmen Gemgts:agarte:‘:] Jdten pflanzen ausbrlnge%
Tagen Fruhbeete von usaat Jul :
Ftnen, ainger pflanzenanzucht nach Plan ‘“Chgéggauzneégder
Lagertes Gemuse Workshop: Vorbereitung e
forkshop: Wie entsteht
entnehmen der Beets U die neue e AV

PLANUNGSGEBIETE

Gemeinschaftsgarten in der Gropiusstadt

Die Idee

Urban Gardening, das gemeinschaftliche Gartnern
in den Stadten, hat sich langst zu einer sozialen Be-
wegung in Berlin und anderen Grofstadten entwick-
elt. Gemeinschaftsgarten fordern die stadtische Na-
turerfahrung, Umweltgerechtigkeit und geben Raum
furs Selbermachen und fir nachbarschaftliche Be-
gegnung.

Ab September 20I5 wird ein Gemeinschaftsgarten
am Kathe-Dorch-Ring in der Gropiusstadt enstehen.
Eine Flache von 500 Quadratmetern wird zur Verfi-
gung gestellt um Beeten, offenen Gartenwerkstat-
ten, Gewédchshaus und Sitzmoglichkeiten Raum zu
bieten. Von Anfang an kénnen Sie als Anwohner und

Anwohnerin den Garten planen, mitgestalten und
betreuen. Hier entsteht ein neuer Treffpunkt in der
Nachbarschaft. Mit Nachbarinnen und Nachbarn
séen, graben, pflanzen, ernten und geniefen - hier
entsteht was Sie zusammen planen!

Noch steht das Projekt ganz am Anfang, aber das
Ziel ist gesetzt. Wir mochten Sie herzlich einladen,
sich am Gemeinschaftsgarten zu beteiligen, den
Garten im Innenhof mit zu planen und spater selbst
anzulegen, zu bepflanzen und die Fruchte zu ern-
ten. Unterstiutzt werden Sie dabei vom Verein com-
mon grounds e.V. und himmelbeet gGmbH, die auf
vielféltige Erfahrungen zurtckgreifen konnen.

Unterstiitzung

Die Flache steht den Anwoh-

RegelmalRige “Gartensprech-

Monatliche themenspezifische

nern und Anwohnerinnen unent- stunden” fur alle Fragen rund Workshops - siehe Beispieljahr
geltlich zur Verfugung um den Garten. unten
i Riickschnitt Krauter,
Vor Schadlingsbefall > e
Gumﬂg;ﬁﬁfcmmlt' schutzen unggAbernw Beete mit LatebIVhes be-
Workshop: Ernte, Verar- Workshop: Workshop: Wie bringe
beitung und Haltbarma- Saatgutgewinnung ich mein Beet gut aber
chung den Winter?
Suli Augus A 1 it
f August september oktober Noverber Dezember
Letzter Aussaat- und Beet auf den Winter

Abernte & Neubepflan-
zung, Hochbeete aus-
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- Gemeinschaitssarten in der Gropiusstadt
e/ 7 ons AUSSEHEN

Giérten sind Orte der Begegnung, des Lernens, der
Beteiligung und der Mitgestaltung. Sie sind Orte des
Experimentierens, um neue Lésungen im Grofen und
im Kleinen, im Lokalen und im Globalen zu erfinden
und auszuprobieren. Die Art eines Gartens kann hier-
bei vom Schrebergarten tber Gemusegarten hin zum
Botanischen Garten variieren. Manche laden zum Mit-
machen ein, andere eher zum Entdecken und Staunen
und irgendwo dazwischen wird dieser neu entstehende
Gemeinschaftsgarten anzutreffen sein.

14
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Dochwiegenausoll dieser Gartenaussehen?Viel Griines
oder viel Buntes? Mehr Beete oder mehr Banke? Ein
Gewichshaus oder ein Schuppen? Oder vielleicht bei-
des?

Schauen Sie sich auf diesem Plakat um - sehen Sie etwas
auf den Abbildungen, das Sie gerne in diesem Garten

uiederfinden wiirden?

oll sich der Garten
aniunlen?

Sanitaranlage

Und ganz konkret?

Bionen

Werkbanlk

Kinderbeete
Sitzgelegenheiten

Fahrradstinder

B , Gewiichshaus Barrierefreiheit
Krduterspirale L

Licht & Strom L
, widsserung

Regenbe

1

Sandkasten

Kochméglichkeiten
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Mehr Stadt. Mehr Leben.
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Ein Stiick Natur direkt vor der eigenen Haustir, mit-
ten in der Gropiusstadt. Ein Garten schafft Raum fur
nachbarschaftliche Begegnungen aulerhalb des Haus-
flurs. Gemeinsam sden, graben, pflanzen, ernten und
genielen - dieser Garten kann so zu einem Lebensmit-
telpunkt im Quartier werden.

Er kann ein Ort des gemeinschaftlichen Lernens und
Lebens sein oder einfach nur einen Raum schaffen, in
dem man sich mal wieder in Ruhe einem Buch wid-
men kann. Freundinnen und Freunde nach der Ar-
beit auf einen Tee treffen oder stundenlang werken,
pflanzen, selber machen - einen Garten kann man auf
ganz individuelle Weise nutzen.

LWie stellen Sie sich einen Tag im Garten vor?

3. Partizipative Planung

EIN TAG IM GARTEN 7

Gemeinschaitsgarten in der Gropiussiadt

Erwartungen

Unser Garten - unsere Nachbarschaft:

Wie organisieren wir den Garten und wie wollen wir

das soziale Miteinander gestalten?

<
'39 rsgl ther weni
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o IS 2@ I stunde pro woche
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4. Wie stellen wir uns unseren Garten vor?

+ Wieviel Platy steht zur Verfigung?

« Sind die Zugénge zur Flache ausreichend und barrierefrei?

+ Wie sind die Licht- und Bodenbedingungen vor Ort?

+ Wann wiére es in Anlehnung an die Gartensaison sinnvoll,

mit den Bauarbeiten zu beginnen?

« Wie sind die strukturellen Bedingungen (Wasser, Strom,
Toiletten) vor Ort?

« Gibt es die Moglichkeit, Toiletten mitzunutzen oder zu bauen?
+ Wieviele Personen zeigen wahrend der Planung bereits Interes-
se an dem Garten?

« Handelt es sich um eine versiegelte Flache?

+ Wie sollen die Beete angeordnet werden?

« Soll es neben den Beeten noch andere Bereiche im Garten
geben (Zum Beispiel ein Gewadchshaus oder einen Schuppen)?
+ Kann man den Boden bepflanzen oder ist es sinnvoller,
Hochbeete zu nufzen?

« Gibt es ein Interesse an begleitenden Workshops? Wenn ja,
zu welchen Themen? Wer kann diese Workshops betreuen?

+ Soll es eine gértnerische Begleitung fir den Garten geben?

« Kann die Gartengruppe Uber bestimmte Gelder frei verfigen?
+ Wird in Gemeinschaftsbeeten oder individuellen (Pacht-)
Beeten gegartnert?

+ Aus welchem Material sollen die Beete sein?

« Gibt es einen Zaun oder ist der Garten frei zugénglich?

+ Welche Absprachen sind im Garten erforderlich?

\ + Gibt es Nusungs- oder Offnungszeiten?

4. Wie stellen wir uns unseren Garten vor?

Ein Gemeinschaftsgarten kann ganz unterschiedlich aussehen. Einiges ist durch dulere Fakto-
ren, wie beispielsweise der Gréfle der Flache, der Lichtverhiltnisse oder des Budgets festge-
legt. Bei der konkreten Gestaltung des Gartens ist hingegen (fast) alles moglich.

In Kithes Garten gab es anfangs die Uberlegung, Hochbeete aus Palettenaufsatzrahmen zu
bauen, schnell wurde jedoch klar, dass sich in die erst vor kurzem renovierte GroRwohn-
siedlung hochwertiges Material besser eingliedern wiirde. Eine Bodenanalyse ergab, dass sich
auch der Boden sehr gut zum Gartnern eignen wirde, dem stand jedoch der Wunsch nach
barrierefreien Beeten (sprich Hochbeeten) gegentber. Viele gesammelte Ideen wurden wah-
rend des Planungs- und Bauprozesses den Bedturfnissen aller Beteiligten angepasst, sodass
sich langsam ein Bild des zukinftigen Gemeinschaftsgartens ergab.

Entscheidend sind die Bedirfnisse der Anwohner_innen, die Anforderungen der Wohnungs-
baugesellschaft, das zur Verfigung stehende Budget und der gartnerische Anspruch an den

Bau eines Gemeinschaftsgartens.

Begriffserkldrung

Barrierefreie Beete

Wenn ein Beet die richtige Héhe hat, damit ein_e Rollstuhlfahrer_in ohne Probleme mitgart-
nern kann oder dlteren Menschen die Moglichkeit gibt ohne grofle Anstrengungen am Garten-

leben teilzuhaben, wird es als barrierefrei bezeichnet.
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N + Gibt es feste Termine im Kalenderjahr der Wohnungsbaugesell-
wn

schaft und der jeweiligen Projektpartner_innen, die die Planung
und den Bau des Gartens beeinflussen?

« Ist der Aufbau des Gartens abhé&ngig von der birokratischen
Abwicklung anderer Projekte?

+ Wann sind Projektpartner_innen im Urlaub? Gibt es Vertretun-
gen fur diese Zeit?

« Zu welcher Jahreszeit sollte der Garten spé&testens eréffnet

und bepflanzt werden?

5. Zeitplanung

Zu Beginn der Planungsphase sollte unter Berlcksichtigung der zeitlichen und finanziellen
Ressourcen ein Zeitplan erstellt werden, um einen Uberblick Uber die folgenden gemeinsa-
men Projektmonate zu erhalten. Die Erfahrungen aus Kathes Garten zeigen, dass es ratsam
ist auf Jahreszeiten und Wetterbedingungen bei der Erstellung eines Zeitplans Ricksicht zu

nehmen, da die Mehrheit der geplanten Aktivitdten im Freien stattfinden.
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Es kann passieren, dass geplante und tatsdchliche Ablédufe voneinander abweichen. So kdnnen
beispielsweise die Koordination des Gartenbaus, das Wetter oder langere Terminabfolgen ei-
nen geplanten Zeitplan verzégern. Ferner ist bei Planungsablaufen mit mehreren involvier-
ten Akteur_innen auch die gemeinsame Terminfindung zu beachten. Viele Anwohner_innen
arbeiten vormittags und kénnen erst ab dem spaten nachmittag oder am Wochenende an
Workshops oder Besprechungen teilnehmen, dies kollidiert teilweise mit den Arbeitszeiten
von Mitarbeiter_innen von Wohnungsbaugesellschaften oder betreuenden Géartner_innen.

Um Enttduschungen auf allen Seiten zu vermeiden bietet es sich an Termine vorausschauend

zu planen.
degewo Kontakt-
kommt auf aufnahme Partizipative Partizipative
common mit Gemein- Kontakt mit Planungs- Bau-work- Eroffnung des B8 Erste Garten-
grounds e.V. schafsgarten B Mieter_innen workshops shops Gartens sprechstunde
zu himmelbeet

l MAg L PP

Feg iy
s
W




i3

6. Beispielhafte Terminabfolge
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6. Beispielhafte Terminabfolge

Im Folgenden ist eine mogliche Terminabfolge von Beginn der Planungen eines Gemein-

schaftsgarten als Orientierungshilfe dargestellt.

1. Kontaktaufnahme mit einem lokalen Gemeinschaftsgarten oder Expert_innen

Die Kontaktaufnahme mit lokalen Initiativen kann einen ersten Einblick in das Netzwerk von
Garteninitiativen vor Ort geben. Es ist hilfreich Uber die Existenz anderer Garten zu wissen,
aber auch, dass die anderen Garteninitiativen Uber die Entstehung eines neuen Gartens in
ihrer Umgebung erfahren. So kann man von Beginn an austauschen, Tipps und Hinweise er-
halten und vielleicht in Zukunft sogar Aufgaben teilen oder gemeinsame Veranstaltungen or-
ganisieren. Auch der Kontakt zu Expert_innen kann von Beginn des Prozesses hilfreich sein,
insbesondere wenn man professionelle Begleitung bei der Griindung des Gemeinschaftsgar-

tens sucht. Konkrete Adressen und Netzwerke finden sich im Kapitel “Tipps, Links, Beratung”.

2. Kontakt mit Mieter_innen (durch Mieter_innenbeirate 0.4.)

Der Garten sollte nicht f G r sondern m it den Mieter_innen gegrindet werden, daher
ist ein frihzeitiger Kontakt zu Mieter_innen ein absolutes Muss. In von Wohnungsbaugesell-
schaften betreuten Wohnsiedlungen gibt es oftmals formelle Strukturen, wie beispielsweise

Mieter_innenbeirate, die fruhzeitig Uber die Idee informiert werden sollten.

3. Planung des ersten partizipativen Planungsworkshops
Gemeinsam mit den Mieter_innenbeiraten und gegebenfalls begleitenden Expert_innen sollte

nun der erste partizipative Planungsworkshop gestaltet werden.

4. Veroffentlichung Termin

Die interne und externe Veroffentlichung des Termins sollte frihzeitig und durch verschie-
dene Kanile passieren. Zum Beispiel: E-Mail-Verteiler, Plakate in Hauseingangen und Informa-
tionstafeln. Auch sollten alle relevanten Servicestellen (z.B. Kundenzentren) informiert sein,

um auf Nachfragen reagieren zu kénnen.



3. Erster partizipativer Planungsworkshop

Ziel des ersten partizipativen Planungsworkshop sollte die Information tGber das neue Garten-
projekt aller Mieter_innen, insbesondere der direkt betroffenen Anwohner_innen sein. Auch
sollten Bedenken und mogliche Gegenstimmen wahrgenommen werden und in der Garten-
planung bertcksichtigt werden. Ein funktionierender Gemeinschaftsgarten kann und sollte

nicht gegen den Willen der Anwohner_innen gebaut werden.

4. Einladung Institutionenworkshop

Um mogliche Institutionen in den Aufbau und die Nutzung des Gartens zu involvieren, soll-
te frihzeitig zu einem Insititutionenenworkshop eingeladen werden. Hier gilt, wie beim Pla-
nungsworkshop: Die Einladung sollte frihzeitig und durch verschiedene Kanile passieren.
Zum Beispiel: E-Mail-Verteiler, lokale Zeitungen, Plakate in Jugend- und Sozialzentren, direkte

Einladung von Kolleg_innen.

4. Institutionen Workshop
Der Institutionen Workshop selbst hat zum Ziel lokale Akteur_innen Uber das Projekt aufzu-
klaren und Potentiale des Gartens fur Institutionen aufzuzeigen. Interessierte Institutionen

kénnen bereits in die Planung und Durchfihrung der Bauphase miteinbezogen werden.

5. Planung der Bauphase und Einladung zu Bauworkshops

Die Planung der Bauphase findet zwischen der Wohnungsbaugesellschaft, ggf. Expert_innen,
den ausfuhrenden Gértner_innen und Mieter_innen statt. Wichtig ist hier geniigend Raum
fur mogliche Verzégerungen in der Terminfolge zu lassen. Die Termine fiur die partizipativ
gestalteten Bauworkshops sollten gemeinsam mit interessierten Mieter_innen gefunden wer-
den. Auch sollte beachtet werden in welcher Jahreszeit die Bauphase stattfinden soll, da
die Erfahrung gezeigt hat, dass zur kalten Jahreszeit eher geringes Interesse an im Freien
stattfindenden Workshops besteht. Auch die Einladungen zu Bauworkshops sollten frihzeitig

passieren.
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(artensprechstunde
in Kathes Garten
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6. Be

Wir laden Sie herzlich ein zur ersten Gartensprechstunde...
am: 30.April 2016
von: 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr

fiir: alle Gartenfreundelnnen und
Nachbarninnen der Gropiusstadt

im: Innenhof des Kathe-Dorsch-Rings

Wir freuen uns auf interessante Gesprache am Maifeuer
mit Ihnen. Es wird Tee und Stockbrot geben und fiir ein
gemeinsames Buffett kann jeder etwas mitbringen.

lhr degewo-Team

Ihre Ansprechpartnerin ist:
Annett Biernath
E-Mail: annett.biernath@degewo.de

6. Er6ffnung der Bauphase mit partizipativen Bauworkshops inkl. Namensfindung

Was nun folgt ist die praktische Umsetzung des Gartens, in Bauworkshops wird Schritt fur
Schritt der Gemeinschaftsgarten unter Anleitung aufgebaut. Wahrend der Bauphase sollte
auch gemeinsam mit den Mieter_innen ein Name fir den Garten gefunden werden. Die Bau-
phase sollte dartber hinaus dokumentiert und der Fortschritt des Gartens Uber verschiedene

Kanile - wie soziale Medien oder die lokale Presse - veroffentlicht werden.

7. Einladung Eroffnung des Gartens

Sobald ersichtlich ist, wann der Garten fertig gestellt wird, sollte zur Eroffnung des Gartens
offentlich und intern eingeladen werden. Es bietet sich an auch lokale Pressevertreter_innen
einzuladen, um noch mehr Menschen zu erreichen. Die Terminabsprache bezuglich der Eroff-

nung sollten wie immer mit den Mieter_innen gefihrt werden.

8. Terminabsprache und Einladung zur regelmdBigen Gartensprechstunde
Mit der betreuenden Géartner_in sollte nun ein Termin fur die regelmaRig stattfindende Gar-
tensprechstunde festgelegt werden. Die Termine der Gartensprechstunde kénnen somit be-

reits bei der Eré6ffnungsveranstaltung des Gartens versffentlicht werden.

9. Er6ffnung des Gartens und Enthillung des Namens

Am Ende der Bauphase steht die Eroffnung des Gemeinschaftsgarten, im Rahmen der Ersff-
nung kann auch der Name des Gartens enthullt werden. Dies kann in Form eines Festes oder
einer Informationsveranstaltung passieren. Auch kann die Eré6ffnung genutzt werden, um er-

neut Uber die Aufteilung der Beete und zukinftige Nutzung des Gartens zu sprechen.

10. Erste Gartensprechstunde
Falls eine Betreuung durch ein_e Gartner_in vorgesehen ist, sollten ab Er6ffnung des Gartens
die regelméRigen Gartensprechstunden stattfinden, um von Beginn der Gartensaison eine

professionelle Begleitung zu gewédhrleisten.



7. Workshops

Durch partizipativ gestaltete Workshops wird es verschiedenen Akteur_innen des Stadtteils
ermoglicht, an der Konzeption und Gestaltung des Gartens teilzunehmen. Diese Art der Teil-
habe gibt allen Beteiligten die Gelegenheit, persdnliche Perspektiven und Bedurfnisse in den
Planungs- und Gestaltungsprozess einzubringen. Der Garten wird somit von seinen zukinfti-
gen Nutzer_innen gepragt und kann dadurch den spezifischen Ansprichen der Nachbarschaft
gerecht werden. Workshops sollten in der zeitlichen Planung von Anfang an bertcksichtigt
werden, um dadurch Bedurfnisse der Anwohner_innen konsequent im Fokus des Projektes zu

behalten. Durch den direkten Austausch von initiierenden und partizipierenden

Personen kénnen Aufgaben horizontal und gleichméRig verteilt werden. In Kdthes Garten hat
dies schon frih zu einer Abgabe von Verantwortung an Mieter_innen der anliegenden Hauser
gefuhrt. Durch diese Art der Aufgabenteilung werden Sttck fur Sttck die initilerenden Perso-
nen entlastet und nachhaltige Betreuung des Gartens durch die Anwohner_innen gesichert.
Mit partizipativ gestalteten Workshops entsteht in Kathes Garten ein lokal-spezifischer Ort
des nachbarschaftlichen und 6kologischen Engagements. Die Einbindung von Anwohner_in-
nen der umliegenden Hauser verwandelt die Freifldche zwischen den Wohnhé&usern bereits

wéhrend der Entstehung des Gartens in einen Lern- und Experimentierort der Teilhabe.

Die Umsetzung von Kéthes Garten wurde durch Gértner_innen des himmelbeet fachlich in
Form von monatlichen Workshops und einer woéchentlichen Gartensprechstunde begleitet.
Die fachliche Begleitung ist auf drei Jahre begrenzt. Am Ende dieser Zeit soll es den Neu-
Gartner_innen moglich sein Kathes Garten selbststéandig zu verwalten. Um dies zu fordern
nimmt die Betreuung und Ubernahme von Verantwortungsbereichen von Seiten der himmel-
beet-Géartner_innen von Monat zu Monat ab, wahrend alte und neue Aufgabenbereiche ver-
mehrt von Anwohner_innen idbernommen werden.

Im Folgenden werden beispielhaft einige der in Kdthes Garten durchgefihrten Workshops

dargestellt.

Foto: degewo | Tina Merkau
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Partizipativer Planungsworkshop

Mit einem partizipativen Planungsworkshop auf der zukinftigen Flache des Gartens wurden
Anwohner_innen des Kathe-Dorsch-Ring in der Gropiusstadt, Interessierte und lokale Insti-
tutionen Uber die Idee des Gemeinschaftsgartens auf der Flache zwischen den Wohnhé&usern
informiert. Der Planungsworkshop hatte das Ziel, das Projekt innerhalb der Nachbarschaft
publik zu machen und erste ldeen und Vorschldge fir die Gestaltung des Gartens zu be-
kommen. Hierbei wurden konkret Praferenzen und Vorstellungen beztglich der strukturellen
Bedingungen (Material, Anordnung der Beete, Art der Bepflanzung), als auch organisatori-
sche Bedingungen (Gemeinschafts- oder Privatbeete, Vandalismus, Ruhestérung, Sauberkeit,
Verantwortlichkeiten) zusammengetragen. Die Ergebnisse wurden in einer Ausstellung in der
Wutzkygalerie im naheliegenden Einkaufszentrum ,Wutzky” in Form einer Fotoausstellung

Uber mehrere Monate ausgestellt.

Zielgruppe: Anwohner_innen, Interessierte, Institutionen

Zeitpunkt und Dauer: Zu Beginn der Planung, Samstag oder Sonntag, drei Stunden

Institutionen-Workshop

Wihrend eines Workshops fir lokale Institutionen wurde mit sozialen Tragern und Vertreter_
innen der Wohnungsbaugesellschaft gemeinsam erarbeitet, wie soziale Trager den Gemein-
schaftsgarten in ihre Tatigkeitsbereiche integrieren kénnen. Der Fokus lag hier insbesondere
auf der inklusiven Planung des Gemeinschaftsgartens. Ziel war es, einen ersten Kontakt mit
interessierten Institutionen zu bekommen, um diese von Beginn an in den Planungsprozess
des Gartens zu involvieren. Von den Teilnehmer_innen kamen viele interessante Hinweise be-
zuglich moglicher Programmpunkte von Institutionen im Garten, von denen einige im weite-

ren Bauplanungsprozess bericksichtigt werden konnten.

Zielgruppe: Lokale Institutionen

Zeitpunkt und Dauer: Zu Beginn der Planung, werktags, zwei Stunden

Fotos: Gemeinsame Ideenfindung und Planung fur die Umsetzung. Am Anfang ist die Rolle des Moderators und
eine gute Vorbereitung der Treffen wichtig, mit der Zeit Gbernehmen die Anwohner_innen immer mehr Aufga-
ben selbst. degewo | Tina Merkau.



Partizipative Bauworkshops

Zukunftige Nutzer_innen des Gemeinschaftsgartens kénnen gut in den Bauprozess einbezo-
gen werden. Dabei ist es moglich, dass diese unter Anleitung den gesamten Aufbau leisten
oder nur zu bestimmten Bauphasen in Form von Bauworkshops hinzukommen. Wesentlich ist
hier, dass sichtbare Veranderungen im Gemeinschaftsgarten gemeinsam mit Anwohner_innen
gestaltet werden wie beispielsweise das Aufstellen der ersten Hochbeete oder das Anbringen

eines Namensschildes.

Zielgruppe: Zukunftige Nuzer_innen des Gartens, Anwohner_innen, Institutionen.
Zeitpunkt und Dauer: Abhéangig von Bauablauf und GroRe des Gartens. Winschenswert
wéren regelméalige Bauworkshops zu verschiedenen Terminen be-
gleitend zur baulichen Entwicklung des Gartens. Je zwischen drei
und funf Stunden. In Kiathes Garten wurden vier begleitende

Bauworkshops durchgefihrt.
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Bauworkshops in Kathes Garten

1. Bauworkshop: Markierung der zukiinftigen Gartenfldche | Der erste Spatenstich |
Bau einer Sitzgelegenheit

Mit dem ersten Bauworkshop in Kdthes Garten fand der erste Spatenstich statt. Es wurden
kleine Gewédchshéduser fur die Fensterbank zur Vorzucht von Jungpflanzen und eine Sitzgele-
genheit fur den Garten gebaut. AuBerdem wurden Moglichkeiten der vielseitigen Nutzung der
neu erschlossenen Gemeinschaftsflache durch Beispiele aus bestehenden Gemeinschafts-
garten aufgezeigt. Desweiteren wurde der Namensfindungsprozess fortgefiihrt, am Ende des
Workshops fand der Name ,Kdthes Garten” grofe Zustimmung. Ein wichtiges Ergebnis des
Workshops war das rege Interesse von Anwohner_innen und der damit verbundene Vernet-
zungsgedanke. Nachbar_innen, die teils seit vielen Jahren im gleichen Haus leben, fanden

durch den Workshop zum ersten Mal zusammen.

2. Bauworkshop: Bau von Mini - Gewdchshdusern fur die Fensterbank | Pikieren von
Jungpflanzen | Bau einer Sitzgelegenheit

Anwohner_innen, die bereits am ersten Workshop teilgenommen haben, brachten ihre zuvor
gebauten Gewédchsh&duser mit, um die Jungpflanzen gemeinsam zu pikieren. Fur alle anderen
stellte das himmelbeet bereits vorgezogene Pflanzen zur Verfigung. Es wurde eine Garten-

bank gebaut und mit dem Bau des Namensschildes fur Kathes Garten begonnen.

Fotos: himmelbeet gGmbH



3. Bauworkshop: Bau der ersten Hochbeete | Pikieren der im Mini-Gewdchshaus an-
gezogenen Jungpflanzen

Da einige Arbeiten wihrend des letzten Bauworkshops aufgrund von Witterungsbedingungen
nicht fertiggestellt werden konnten, gab es wahrend des dritten Bauworkshops nochmals Zeit
Pflanzen zu pikieren und das Namensschild wurde fur die Enthillung, die wahrend des Er-
offnungsfestes stattfinden sollte, fertiggestellt. Als diese Arbeiten Beendet waren, entstand

auBerdem noch eine weitere Gartenbank.

4. Bauworkshop und Eréffnung des Gartens: Bau weiterer Sitzgelegenheiten | Bau von
Rankhilfen | Enthillung des Namensschildes

Gemeinsam wurde mit einem Maifeuer die Gartensaison in Kathes Garten in der Gropiusstadt
eroffnet. Das Treffen gab Gelegenheit zum Kennenlernen der Mitgédrtner_innen und Planung
der Gartengestaltung und -struktur. Feierlich wurde das Namensschild des Gartens enthdllt
und somit der “Kathes Garten” offiziell der Nachbarschaft vorgestellt. Neben den Feierlich-
keiten gab es Stockbrot und der Garten wurde durch den Bau von Rankhilfen und weiterer

Sitzgelegenheiten erweitert.

Foto oben: himmelbeet gGmbH
Foto unten: degewo | Tina Merkau
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8. Ein beispielhaftes Gartenjahr

Monat /
Aufgabe

Gartnerisches

Anbauplan erstellen, an warmen
Januar Tagen Fruhbeete 6ffnen, eingela-

gertes Gemuse entnehmen

Hochgefrorene Pflanzen andricken,
Keimproben des Saatguts, Gemu-
Februar sesamereien bestellen
Ende des Monats: Frihbeetbestel-

lung [ Anzucht

Im Bestand zwischen Stauden Voll-
dinger ausbringen, Boden lockern,
Jéaten von Streusaat, Jungpflanzenan-
Marz zucht nach Plan beginnen
Ende des Monats:
Erste Freilandaussaaten giellen
Pflanzzeit: Beerenobst oder neue

Reiler stecken

Foto: Ulrike Bruckmann

Handwerkliches

Werkzeuge reparieren, bei Bedarf
ersetzen, Auslichten dlterer Baume

und Busche, Grunflachenbereini-

gung

Rankgeruste 6len, streichen, repa-
rieren, Frihbeete richten, Schnitt
Strauchbeerenobst, Dingung aus-

bringen, Griunflachenreinigung

Rankgertste bauen und setzen,

Grunflachenbereinigung,



April

Mai

Juni

Jaten von Streusaat, Jungpflanzen
nach Plan ins Freiland, parallel
Frihbeetanzucht weiterbetreiben,
gielen, alle Winterschutzelemente
im Bestand und Hochbeetbereich

entfernen

Im Bestand abgeblihte Teile der
Frahbliher entfernen, jaten, Boden
lockern, Jungpflanzen ausbringen,

Frihbeetanzucht weiterverfolgen,

offenen Boden bei Obstgeholz diingen.

Achtung: Zeit der Schadlinge

Jaten, Boden lockern, Pflanzen ver-
einzeln, Fruhbeetanzucht weiter-
verfolgen, Abernte neubepflanzen

Achtung: Zeit der Schéadlinge

Obstbusche erneut dingen, Kom-

postpflege

Griunflachenreinigung, Kompost-

pflege

Rankgeriste Uberprifen, Grunfla-

chenreinigung, Kompostpflege

&£

&£

&£
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&
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Handwerkliches

®

®

®

®

k2

Jéten und lockern, Pflanzen ver-

einzeln, gieBen, Fruhbeetanzucht

Juli weiterverfolgen, Abernte neube-
pflanzen

Achtung: Zeit der Schéadlinge

Jaten und lockern, Pflanzen ver-

einzeln, gieBen, Frihbeetanzucht

August weiterverfolgen, Abernte neube-
pflanzen

Achtung: Zeit der Schéadlinge

Letzter Aussaat- und Jungpflanzen-
September setztermin, Jaten, Boden lockern,

Schéadlingsbefall schitzen, Abernte

Rankgeruste Uberprufen, Grunfla-

chenreinigung, Kompostpflege

Obstbusche uberprifen, abgetra-
gene Ruten entfernen, glinstigster
Schnittzeitpunkt, Rankgeruste
Uberprufen, Grunflachenbereini-

gung, Kompostpflege

Beet auf den Winter vorbereiten,
Rankgeruste Uberprufen, Grin-
flachenbereinigung, Bestand nach
ersten Nachtfrost von Dauerun-
krautern befreien und Komposter-

de verbessern



Jéten, Boden lockern, Sch&dlings-
Oktober befall schitzen, Frihbeetanzucht

weiterverfolgen, Abernte

Jéten, Boden lockern, Sch&dlings-

befall schitzen, Frihbeetanzucht
November weiterverfolgen, Abernte, Beet auf

den Winter vorbereiten, Dingen,

Komposterde aufftllen

Boden lockern, letzte Abernte,

Ruckschnitt Krauter, mit Laub

Dezember | Vlies bedecken, Beet auf den
Winter vorbereiten, Dingen, Kom-

posterde auffullen

Foto: Ulrike Bruckmann

Beet auf den Winter vorbereiten,
Rankgeruste Uberprufen, Laub har-
ken, Kompostpflege, Beete diingen,

Komposterde auffillen

Rankgeruste Uberprufen, Laub har-

ken, Kompostpflege, Beete dingen,

Komposterde auffillen

Rankgeruste Uberprufen, Grin-
flachenreinigung, Laub harken,
Kompostpflege, Beete diingen,

Komposterde auffillen
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9. Herausforderungen

Wenn man einen Gemeinschaftsgarten in einer bestehenden Wohnsiedlung plant, sollte man
sich auch mogliche Herausforderungen bei der Umsetzung des Projektes vorbereiten. Nicht
jede_r Anwohner_in ist von Anfang an begeistert Uber einen Gemeinschaftsgarten, denn Ver-
dnderungen kénnen auch als etwas Beunruhigendes empfunden werden.

Doch auch von Seiten der Mitgéartner_innen kann es Bedenken geben; Die ein oder ande-
re Zucchini wird entwendet werden - das passiert - allerdings kénnen in der Vorbereitung
bereits einige Faktoren mitgedacht werden, die spatere Enttduschungen von Initiator_innen

oder Anwohner_innen vorbeugen kénnen.

Vandalismus

Partizipativ belebte Orte sind h&aufig weniger von Vandalismus betroffen, als Projekte, die
ohne Beteiligung der lokalen Akteur_innen aufgebaut werden. Breitgefacherte Verantwortung
fur eine Flache schitzt diese auch vor Vandalismus. Dennoch sollte man sich in der Planung
die Frage stellen, wie man beispielsweise Material gut verstauen kann, um diese vor Diebstahl

und Vandalismus zu schitzen.



Abgrenzung des Gartens

Ob ein Garten durch einen Zaun, eine Obststraucherhecke oder dhnlichem von der umliegen-
den Flache getrennt werden soll, muss fir jeden Garten individuell entschieden werden. Da-
fur spricht, dass dadurch der Zugang zum Garten zumindest symbolisch kontrolliert werden
kann, dagegen, dass Besucher_innen den Garten nur zu (un-)regelmiRigen Offnungszeiten
betreten kénnen. In Kdthes Garten wurde ein symbolisch niedriger Zaun, an dem entlang
Obststraucher gepflanzt wurden, errichtet. Schlussel fur das Tor des Gartens wurden an alle
Gartner_innen verteilt, sodass der Garten mittlerweile an vielen Tagen in der Woche zugéng-
lich ist. Hinzu kommt die wochentlich stattfindende Gartensprechstunde, zu dem Zeitpunkt

die betreuende Gartnerin vor Ort und somit der Zugang zum Garten fur alle gesichert ist.

Lautstdarke

In Wohnsiedlungen spielt das Thema Lautstédrke eine groBe Rolle. Da viele Menschen auf be-
grenztem Raum in teils wenig schallisolierten Wohnungen leben, wird eine bespielte Flache
zwischen Wohnhausern oft als potentielle Larmquelle betrachtet. Hier ist es unverzichtbar,
mit besorgten Anwohner_innen im Austausch zu bleiben und gegebenenfalls Ruhezeiten im
Garten einzurdumen. So gibt es in Kdthes Garten beispielsweise die Absprache, laute Arbeiten
nicht zu Ruhezeiten durchzufuhren. Da viele der beteiligten Gartner_innen selbst in direkt

anliegenden Wohnhausern leben, ist dies auch im eigenen Interesse der Géartner_innen.

Fotos: Von den ersten Bauaktivitaten bis zum ersten gemeinsamen Erntedank-Fest ist eine Saison vergangen.
Viele Anwohner_innen fihlen sich inzwischen im Garten heimisch und Gbernehmen in ihrer Freizeit organisato-
rische und géartnerische Aufgaben.
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10. Absprachen und Kommunikation

Wenn viele verschiedene Menschen gemeinsam an einem Projekt arbeiten, kann es hilfreich
sein, fruhzeitig und regelmaRig Absprachen und Nutzungsvereinbarungen zu treffen. Wichtig
ist, dass diese Absprachen transparent zustandekommen und 6ffentlich fur alle zuganglich
sind. Das kann zum Beispiel auf einer Informationstafel passieren. Die Absprachen sollten
zudem flexibel sein und zum Garten und der Nachbarschaft passen. Es ist sinnvoll zu Beginn
des Planungsprozesses eine klare Absprachen zwischen Anwohner*innen und Wohnungsbau-
gesellschaft zu treffen, was Partizipation bedeutet, wie partizipative Prozesse aussehen kon-
nen und wie konsequent mit den Ergebnissen von Workshops umgegangen wird. Dadurch,
dass verschiedene Abteilungen der Wohnungsbaugesellschaft wahrend der Planungs- und
Bauphase des Gartens involviert sind, ist es sinnvoll, mit allen Verantwortlichen die gleichen
Absprachen zu treffen. Das verhindert spatere Unklarheiten, die die Umsetzung des Gartens

verzogern kénnten.

,Regeln sind in einer gewissen Weise sicherlich wichtig und richtig,
aber man kann auch irgendwann zu viele Regeln haben,

dann wird es echt anstrengend.”

(Michaela, Kathes Garten)



In Kathes Garten wurde auf eine Vielzahl von Kommunikationswegen zurickgegriffen. Wah-
rend die offizielle Kommunikation der Wohnungsbaugesellschaft Uber Aushidnge in Hausein-
gangen, Veroffentlichungen auf deren Webseite und E-Mail-Verteiler funktioniert, hat sich
zeitgleich ein informelles Informationsnetz innerhalb der Gartengruppe etabliert. Neben
Mobiltelefonen werden auch Aushange im Garten und unregelmaiRig stattfindende Plena zur
Kommunikation genutzt. Menschen, die hierbei nicht zu den ‘digital natives’ gehéren, werden
durch die klassische Mundpropaganda im Garten Uber den aktuellen Stand der online Diskus-
sionen informiert.

Jeden Sonntag findet auBerdem die 6ffentliche Gartensprechstunde der betreuenden Gart-
nerin statt, diese wird oftmals auch fur ein Treffen aller Gartner_innen genutzt. Wahrend
der ersten Gartensaison in Kdthes Garten wurde deutlich, dass eine Art Jahresplanung fur
das néchste Jahr mit festen Terminen, wie Fruhlings- und Erntefest, sinnvoll ist. Interessier-
te Anwohner_innen sollten auBerdem bereits zum Ende der laufenden Gartensaison kon-
taktiert werden, damit eine gleichberechtigte Saison- und Pflanzplanung fur das Folgejahr

moglich ist.

,Momentan muss es sich einwachsen,
wir mussen mit dem Garten wachsen,
wir mussen verstehen, wie der Garten funktioniert,
da ist die begleitende Gartnerin sehr wertvoll fur uns!
Habe ich gewusst, dass man nicht so viel gieBen darf?

Fur mich missen Pflanzen gegossen werden.”

(Dominik, Kathes Garten)

Foto: degewo | Tina Merkau

—

C degewo added 4 new photos

Argra 14 April - €

Diesen Samstag geht es weiter mit unserem Urban Gardening Projekt in
der Gropiusstadt. Vion 14 bis 16 Uhr seid ihr herzlich eingeladen, am
nachsten Bauworkshop im Innenhof des Kathe-Dorsch-Rings
teilzunehmen. Unsere Projektpartner von himmelbeet und commaon
grounds e V. geben var Ot hilfreiche Tipps fir Grin und Garten. Fiir das
leibliche Wohl ist auch gesorgt. Wir freuen uns auf euer Kommen!
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+ Was ist in der letsten Gartensaison gut gelaufen?
+ Welche Absprachen konnten besser getroffen werden?

« Gibt es die Moglichkeit, den Garten bei grolem Interesse zu
erweitern?

+ Gibt es bestimmte Dinge, die im Garten verandert werden sollten?
+ Was kann in der kommenden Gartensaison anders oder besser

¢ organisiert werden?

II. Der Garten steht - Wie geht es weiter?

+ Wie kénnen die Erfahrungen der vorherigen Gartensaison

dokumentiert und gegebenenfalls veroffentlicht werden?
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11. Der Garten steht - Wie geht es weiter?

Der Garten ist aufgebaut, die Beete bepflanzt, die erste Saison neigt sich dem Ende zu - nun
stellen sich sowohl Gértner_innen, als auch Wohnungsbaugesellschaft die Frage, wie es wei-
tergeht. Neben den gartenspezifischen Té&tigkeiten, wie die Beete winterfest zu machen oder
die Gartensaison im Folgejahr zu planen, sollte auch eine Auswertung der vergangenen Gar-
tensaison stattfinden. Dies sollte zwischen der Wohnungsbaugesellschaft, der Gartengruppe

und den betreuenden Gértner_innen passieren.

,Die Mieter fuhlen sich mehr verantwortlich
und verbunden mit der degewo und vielleicht umgekehrt genauso,
dass die degewo sagt, ‘OK - Wir haben jetzt auch eine andere Bindung
zu unseren Mietern. Wir verwalten jetzt hier nicht nur die Wohnung

fur Frau sowieso oder Herrn sowieso.”

(Michaela, Kathes Garten)



Im Fall von Kathes Garten gibt es die Moglichkeit, die Flache bei Bedarf zu vergroBern. Daher
ist hier insbesondere eine Auswertung des Verhaltnisses von interessierten Gartner_innen zu
der Anzahl der verfugbaren Beeten wichtig. Da die erste Gartensaison in Ké&thes Garten so-
wohl von Anwohner_innen, als auch der Wohnungsbaugesellschaft als sehr erfolgreich wahr-
genommen wurde, hat bereits ein weiteres Quartier der Wohnungsbaugesellschaft in einem
anderen Stadtteil Berlins Interesse an einem eigenen Anwohner_innengarten bekundet.

Was auch relevant ist, aber oftmals vergessen wird, ist eine Wertschatzung des bisherigen
Prozesses. Am Ende einer Gartensaison sollten demnach nicht nur die Verbesserungsvor-
schldge gesammelt werden, sondern auch gemeinsam gefeiert werden, was man in diesem

Jahr gemeinsam erreicht hat.

,Ich bin wieder drauflen!
Ich bin krank, ich bin Frihrentner
und normalerweise bin ich 24 Stunden in meiner Wohnung.
Ich habe endlich wieder - nicht was zu tun, das ist falsch -

etwas, das mir Freude bereitet.”

(Dominik, Kéthes Garten)

Foto: Ulrike Bruckmann
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AbschlieRende Worte

I

AbschlieBende Worte

Die Grundung eines Gemeinschaftsgartens in einer Grolwohnsiedlung wie der Gropiusstadt
in Berlin war ein besonders schoner, aber auch herausfordernder Prozess. Die Idee eines Ge-
meinschaftsgartens in der Nachbarschaft wurde neben den vielen positiven Reaktionen, auch
von einigen Anwohner_innen kritisch betrachtet. Am Ende der ersten Gartensaison lasst sich
feststellen, dass sich keine der groRen Zweifel bewahrheitet hatte und einige der anfanglichen
Kritiker_innen mittlerweile selbst im Garten stehen. Die Gartner_innen von Kithes Garten in
der Gropiusstadt berichten immer wieder vom regen Interesse seitens der Anwohner_innen
in der nachsten Gartensaison doch auch selbst Teil des Gartens zu werden.

Mithilfe von partizipativ gestalteten Bauworkshops auf der zuktnftigen Flache des Gartens
konnten Anwohner_innen direkt in die Planung miteinbezogen werden, davon hat der Pro-
zess und die Identifikation von Anwohner_innen mit Kathes Garten enorm profitiert. Heute
ist Kathes Garten ein Ort des gemeinsamen Arbeitens, des sozialen Miteinanders und der
Vernetzung. Die Gartner_innen in Kathes Garten haben Organisations- und Kommunikations-
strukturen aufgebaut und eigene Nutzungsabsprachen entwickelt. Es werden Sommer- und
Erntefeste gefeiert und gértnerisches Wissen geteilt.

Durch Kathes Garten wurde ein neuer Treffpunkt in der Nachbarschaft geschaffen, fir einige
Anwohner_innen sogar ein neuer LebensMittelPunkt. Wir hoffen, dass dieser Handlungsleit-
faden und die Erfahrungen aus Kathes Garten zum Nachahmen und weiterentwickeln anregen

konnten.

,Stadtkinder, lasst Euch einfach drauf ein

- Es ist etwas, was ihr nicht bereuen werdet!”

(Dominik, Kéthes Garten)
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Weiterfuhrende Tipps und Kontakte

I

WeiterfUhrende Tipps und Kontakte

Common grounds e.V.

Common grounds e.V. entwirft Projekte, bringt Kooperationspartner zusammen und setzt
okologische Ideen im urbanen Raum um. Die Projekt-Prototypen entstehen immer mit dem
Ziel, daraus Vorbilder entstehen zu lassen. Durch Publikationen, Tagungen, Zeitungsartikel
und Vortrage soll das Wissen und die Erfahrung fur alle Interessierten zuganglich werden.
Veroffentlichungen stehen auf der Webseite von common grounds e.V. als kostenlose Down-
loads zur Verfugung (> Netzwerk).

Im Rahmen von LebensMittelPunkt wurde ein weiterer Handlungsleitfaden veroffentlicht,
der die Kooperation eines urbanen Gemeinschaftsgartens mit sozialen Tragern in der Nach-
barschaft behandelt. Der Fokus liegt hierbei insbesondere auf den Themen Inklusion und
Barrierefreiheit. Der Handlungsleifaden steht als kostenloser Download auf www.common-

grounds.net zur Verfigung.

himmelbeet gGmbH

Der interkulturelle Gemeinschaftsgarten mit Sitz in Berlin-Wedding ist ein Ort der inklusi-
ven Partizipation und Teilhabe. Neben dem Anbau von regionalen und alten Kultursorten in
Pacht- und Gemeinschaftsbeeten, bietet der Garten Raum fur nachbarschaftliche Projekte
und Engagement. Ferner Ubernimmt das himmelbeet-Team Gartenbau-Auftrage und unter-

stltzt bei Konzeption, Planung und Aufbau sozialer urbaner Garten.

Netzwerk
anstiftung & ertomis | www.anstiftung.de
Die Stiftungsgemeinschaft berdt und unterstttzt Offene Werkstatten, Reparatur-Initiativen,

Interkulturelle und urbane Gemeinschaftsgarten.

bagfa Inklusionsprojekt | bagfa-inklusion.de
Das Projekt méchte freiwilliges Engagement inklusiv moglich machen und fihrt dazu Fortbil-
dungsreihen fur Freiwilligenagenturen durch und leistet Netzwerkarbeit. Auf der Webseite

finden sich bundesweit Projekte, die inklusives Freiwilliges Engagement ermoglichen.



common grounds e.V.| www.common-grounds.net
Der gemeinnutzige Verein unterstutzt Initiativen, Behérden, Wohnungsbaugesellschaften und
Unternehmen Projekte zur Umsetzung des Nachhaltigkeitsgedankens zu entwerfen, bringt

Kooperationspartner zusammen und setzt 6kologische Ideen im urbanen Raum um.

Die Wohnungswirtschaft Deutschland | www.gdw.de

Der Verein ist ein Interessensverband von Wohnungsbaugesellschaften in Deutschland.

Gemiisewerft | www.gib-bremen.info
Der in Bremen liegende landwirtschaftliche Betrieb und Gemeinschaftsgarten bietet nicht-
erwerbsfahigen Menschen mit psychischen Erkrankungen sowie seelischen und geistigen Be-

hinderungen inklusive niedrigschwellige Beschaftigungsmoglichkeiten.

Grine Liga | www.grueneliga-berlin.de
Das Netzwerk unterstitzt, koordiniert und berdt umweltrelevante Bewegungen in Berlin. Au-

Rerdem werden im Rahmen des Netzwerkes eigene Projekte initiiert und durchgefuhrt.

himmelbeet gGmbH | www.himmelbeet.de/aktuelle-projekte/kaethes-garten/
Der interkulturelle Gemeinschaftsgarten gértnert, baut und kocht auf der Flache des eigenen
Gartens in Berlin-Wedding. Ferner betreut und unterstitzt die himmelbeet gGmbH auch ex-

terne Gartenbau-Auftrage in Konzeption, Planung und Aufbau.

Neues urbanes Griin | www.common-grounds.net/beratungsnetzwerk-fur-urbane-garten
Das Netzwerk moéchte Garteninitiativen, Kommunen und andere Akteur*innen bei der Grin-
dung neuer Projekte unterstitzen, wie auch bestehenden Géarten bei der Weiterentwicklung
behilflich sein.

Prifergruppe fir leichte Sprache | www.lebenshilfe.de/leichte-sprache

Die Gruppe pruft professionell Texte in leichter Sprache auf deren Verstandlichkeit.
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Weiterfuhrende Tipps und Kontakte

I

Stadtentwicklung Berlin | www.stadtentwicklung.berlin.defwohnen/wohnungsbauge-
sellsschaften
Auf der Webprasenz der Stadtentwicklung Berlin finden sich Serviceadressen aller stadti-

schen Wohnungsbaugesellschaften in Berlin.

Umweltbundesamt | www.umweltbundesamt.de/themen
Das Umweltbundesamt veroffentlicht Publikationen und Bibliographien zu den Themen

Nachhaltigkeit, Stadtplanung, Umweltgerechtigkeit und Umweltbewusstsein.

Urbane Gemeinschaftsgérten | www.anstiftung.def/urbane-gaerten/gaerten-im-ueberblick
Auf der Webprasenz der anstiftung & ertomis findet sich eine gute Ubersicht verschiedener

Arten urbaner Gemeinschaftsgéarten in Deutschland.

Urban Gardening Manifest | www.urbangardeningmanifest.de
Die Initiative, bestehend aus verschiedenen Gemeinschafts- und Kiezgérten, sowie Stiftungen
und ,Urban Gardening’ - Bewegungen mochte mit dem Manifest einen Beitrag zu den Diskus-

sionen um die Zukunft der Stadt und die Bedeutung der Commons leisten.

Verband Berlin-Brandenburgischer Wohnungsunternehmen e.V. | www.bbu.de
Dachverband landeseigener, kommunaler, genossenschaftlicher, privater und kirchlicher

Wohnungsunternehmen der Bundeslander Berlin und Brandenburg.

Literatur
Garten und Therapie. Wege zur Barrierefreiheit | Andreas Niepel

Ein Standardwerk fur Gartentherapie und barrierefreies Gértnern.



Handlungsleitfaden “Gemeinschaftsgirten im Quartier” | Bundesministerium fur Umwelt,
Naturschutz, Bau und Reaktorsicherheit

Der Handlungsleitfaden enthilt viele spannende Informationen zu den Themen urbane Gar-
ten im Allgemeinen, Neugrindung und unterschiedliche Nutzungsmdoglichkeiten von Gemein-
schaftsgarten.
www.bmub.bund.de/fileadmin/Daten_BMU/Pools/Broschueren/gemeinschaftsgaerten_qua-

tier_handlungsleitfaden_broschuere_bf.pdf

Handreichung und Checkliste fir barrierefreie Veranstaltungen | www.k-produktion.de
Die Checkliste beinhaltet sehr viele Hinweise und Tipps fur die Planung von Veranstaltungen

- vieles lasst sich auch fur den Alltag entnehmen.

Lehrbuch Gartentherapie | Renata Schneiter-Ullmann

Das Lehrbuch enthalt sehr strukturiert Informationen rund um das Thema Gartentherapie.

Mit Samenbomben die Welt verindern | Josie Jeffery
In diesem Buch gibt es praktische Anleitungen und Pflanzenkunde rund um das Thema “Sa-

menbomben”

Praxisbuch Gartentherapie | Andreas Niepel
Ein weiteres Standardwerk von Andreas Niepel fur Gartentherapie und barrierefreies Gart-

nern.

Speiserdaume | www.speiseraeume.de
Der Blog und das gleichnamige Buch “Speiserdume” weist auf interessante Forschungsergeb-

nisse hin und beinhaltet interessante Texte zum Thema urbanes Gartnern.
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Weiterfuhrende Tipps und Kontakte

I

Und plotzlich gartnern alle | Melanie Grol

Die Projektauswertung eines Projektes mit Jugendlichen hat einen groRBen politischen-wis-
senschaftlichen Einleitungsteil, der fur viele, die es genauer wissen wollen, interessant sein
dirfte.

Urban Gardening - Uber die Riickkehr der Garten in die Stadt | Christa Muller

Dieses Buch sollte in keinem Bucherregal fehlen.

Ungehindert inklusiv! | Phineo- Themenreport
Der Report Uber wirkungsvolle Projekte im Bereich Inklusion” listet verschiedene Inklusions-
projekte und wertet deren Wirksamkeit auf. www.phineo.org/news/phineo-wirkt/ungehindert-

inklusiv-wirksames-engagement-im-bereich-inklusion-2014-09-12/back-245/seite-5

Wissen wuchern lassen | Severin Halder et al. (Hrsg)
Eine Sammlung von Texten zu verschiedenen Themen rund um den Garten mit vielen Ideen,
wie Gartenwissen vermittelt werden kann. Besonderes Feature: die Gartenkarte von Berlin.

Alle Gemeinschaftsgarten der Stadt auf einen Blick!

Presse und Offentlichkeit fur Kathes Garten

August 2015: Presseartikel in Berliner Woche,: ,Gemeinschaftsgarten in Grofsiedlung ge-
plant”: http:/[www.berliner-woche.de/gropiusstadt/kultur/gemeinschaftsgarten-fuer-gross-
siedlung-geplant-d83298.html

September 2015: Artikel in Mitarbeiter_innenzeitschrift der degewo, Mittendrin 3. Ausgabe
2015: ,Pilotprojekt Gemeinschaftsgarten”.

September 2015: Online-Artikel auf Haufe.de[/immobilien, ,Degewo fordert Gemeinschafts-

garten in der Berliner Gropiusstadt”.



Dezember 2015: Ausstellung der Planungsergebnisse der Planungsworkshops. Die Ausstellung

war drei Monate im Einkaufszentrum Wutzky zu sehen.

28. Januar 2016: Vortrag Fachtagung, Social Farmers, in Zusammenarbeit mit der Gesellschaft
fur integrative Beschaftigung mbH in Berlin, Vortragsthema: ,Gemeinsam Gartnern: partizipa-
tive und sozialraumorientierte Moglichkeiten von Gemeinschaftsgarten”, Elizabeth Calderén

Laning und Ulrike Bruckmann (common grounds e.V.)

Januar 2016: Artikel in der Mieter_innenzeitschrift der degewo Sid, Gropiusstadt Aktuell, Aus-
gabe Januar 2016, Auflage 5000: ,Ein Gemeinschaftsgarten fur die Gropiusstadt”.

3. und 4. Méarz 2016: Vortrag Fachtagung der Forschungsgesellschaft Landschaftsentwicklung
Landschaftsbau e.V: FLL-Forschungsforum Landschaft in Bonn. Thema der Fachtagung: ,Bur-
ger bewegen Grun - Chancen, Verantwortung, praktische Beispiele. Vortragstitel: ,Urbane
Gemeinschaftsgarten als Instrument soziodkologischer Stadtentwicklung am Beispiel Gropi-

usstadt”, Elizabeth Calderén Luning (common grounds e.V.) und Lutz Mertens (degewo).

Il. Marz 2016: Berliner Rundfunk Radiobeitrag, ,Urban Gardening”.

2. Marz 2016: RBB Abendschau Fernsehbeitrag: ,Urban Gardening".
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