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keep it grün
Pilze auf Kaffee und Holz selber ziehen

Agenda
- Wer sind wir?
- Permakultur und Kreisläufe
- Aufgabe der Pilze im Garten
- Pilze auf Holz ziehen
- Pilze auf Kaffee ziehen
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Wer sind wird?

FranzNils

AgrarwissenschaftlerPermakultur Praktiker

Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee
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vertraulich
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Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee



keep it grün Garten
Pilze allgemein > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee
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Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee



Kreisläufe
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Pilze allgemein > Pilze auf Holz > Pilze auf KaffeeÜber uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee



Warum sind Pilze so wichtig?
Pilze allgemein > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee
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Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee



Destruenten
Pilze allgemein > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee
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Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee



Destruenten
Pilze allgemein > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee

Quelle Überschrift: https://www.focus.de/wissen/
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Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee



Symbiosepartner
Pilze allgemein > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee

Pilz

Pilz

Pflanze

Pflanze
Kohlehydrate 

Nährstoffe, Wasser… 
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Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee



Mykorrhiza
Pilze allgemein > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee

- bestimmter Pilz für optimales 
Wachstum

- 90% der Landpflanzen können 
eine Symbiose eingehen

Foto-Quelle: Ellen Larsson (https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Mycorrhizal_root_tips_(amanita).jpg), „Mycorrhizal root tips (amanita)“, https://creativecommons.org/licenses/by/2.5/legalcode
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Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee



Pilze aktiv einsetzen
Pilze allgemein > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee

- Gesunder Boden enthält 
genügend Pilze

- Sinnvoll bei ausgelaugten Böden
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Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee



Fragen?
Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee



Pilze auf Baumstämmen ziehen
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Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee



Grundlage

- Laubholz besser als Nadelholz
- Myzel durchwächst Baumstamm
- 7 Jahre Ernte
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Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee



Das brauchst du
- Akkuschrauber + Bohrer
- Pilzdübel
- Bienenwachs
- Hammer
- Plane
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Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee



Das richtige Holz
- Laubholz
- frisches Holz (4-6 Wochen lagern)
- Rinde intakt
- 10-30cm Durchmesser*
- 40-100cm lang*

* Tabelle unter keep-it-gruen.de/pilze-ziehen 14

Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee



Der richtige Pilz

* Tabelle unter keep-it-gruen.de/pilze-ziehen 15

Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee



Holz anfeuchten
- 1-2 Tage in Wasser stellen
- komplett bedeckt
- Frühjahr nach dem letzten Frost
- spätestens September
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Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee



Holz beimpfen

Löcher bohren (9mm)

Dübel einsetzen
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Löcher verschließen

Wachs schmelzen

Löcher verschließen
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Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee



Durchwachsen

- <30°C (optimal 5-20°C)
- schattig, feucht, windgeschützt
- lieber feuchter als trocken
- ca. 8 Monate bis komplett 

durchwachsen 
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Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee



Aufstellen

- nach 4-5 Monaten
- mehrmals pro Jahr ernten
- bis zu 7 Jahre
- Moos als Schwamm
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Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee



Auf Baumstümpfen
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Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee



keep it grün @ YouTube
keep-it-gruen.de
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Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee



Fragen?
Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee
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Pilze auf Kaffee
Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee



23

Was brauche ich? (1/5)
1. Gefäß

2. Kaffeesatz

3. Pilzbrut

Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee
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Das Gefäß

1. Gefäß + Deckel
2. Löffel
3. Schale zum vermischen

Luftloch im Deckel

Hygiene: alles abkochen

Hände gut waschen!

Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee
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Kaffeesatz
Frischer Kaffeesatz

Max. 3 Tage im Kühlschrank

Zu feucht → Filtermaschine

Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee
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Pilzbrut
Am besten online bestellen

→Selbst züchten schwierig

Geeignete Sorten:
- Austernseitlinge
- Rosenseitling
- Limonenseitlinge
- Pioppino

Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee
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Vermischen (2/5)
Kaffeesatz & Pilzbrut zerkleinern

Mischverhältnis 5:1

ggf. leicht nachfeuchten
→besser zu trocken

ggf. mit Stroh mischen

Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee
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Befüllen (3/5)
Locker einfüllen 
→ nicht nachdrücken

Wenig Kaffee:
→schichtweise auffüllen
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Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee
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Lagerung (4/5)
Heiße Phase

- 10-20°C

- 2-3 Wochen

- indirektes Licht

➔ Kalte Phase

- 20-25°C

- 2-3 Wochen

Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee
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Ernte (5/5)
Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee
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Pflege

vertraulich

- Raumfeuchtigkeit
- Fruchtkörper mit Wasser besprühen

Feucht halten

Schnell ernten

Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee
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Nach der Ernte

vertraulich

frisch verwenden trocknen

Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee
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Nach der Ernte

vertraulich

Zweite Ernte
→90min in Wasser tränken
→abtropfen lassen

Als Brut verwenden

➔ Irgendwann kommt Schimmel

Substrat

Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee
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Häufige Fehler

vertraulich

Staunässe

Schimmel

Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee



keep it grün @ YouTube
keep-it-gruen.de
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Über uns > Pilze allg. > Pilze auf Holz > Pilze auf Kaffee



Kontakt

Linktree:

franz@keep-it-gruen.de
01577-9287189

nils@keep-it-gruen.de
01578-4424331keep it grün


