
Methoden für sinnstiftende, partizipative und 
effektive Zusammenarbeit 

 
Workshop für Offene Werkstätten und Gemeinschaftsgärten in und um 

München  

02.07.2022 

anstiftung, Daiserstraße 15, 81371 München 

 

Wohl jede/r* kennt langwierige Gruppenprozesse und ewige Diskussionen, die zu keinem 

Ergebnis führen und alle Beteiligten frustriert zurücklassen. Doch es geht auch anders! 

Mit soziokratischen Organisationsstrukturen und den richtigen Methoden für freudvolle 

Zusammenarbeit lassen sich Partizipation und hohe Effektivität verbinden. 

 

Im interaktiven Workshop wird daher erstens eine Einführung in die Grundbausteine der 

Soziokratie gegeben, mit der sich selbstorganisierte Zusammenarbeit effektiv gestalten 

lässt. Zweitens werden die Entscheidungsverfahren „Konsent“ (nicht Konsens), das 

„Systemische Konsensieren“ und der Beratungsprozess vorgestellt, mit denen die 

kollektive Intelligenz der Gruppe genutzt wird, um schnell gemeinsame Entscheidungen 

zu finden. Drittens werden einige hilfreiche Tools für lebendige Meetings und 

konstruktiven Umgang mit Konflikten vorgestellt. 

ABLAUF 

 

10:00 Uhr  ............  Ankommen bei Kaffee und Tee 

10.15 Uhr  ............  Begrüßung, Vorstellungsrunde, Erwartungen  

10.45 Uhr  ............  Entscheidungsfindung mit Konsent und Systemischem Konsensieren 

11.45 Uhr  ............  Pause  

12.00 Uhr  ............  effektive Meetings und Zusammenarbeit 

13.00 Uhr  ............  Mittagspause 

14.00 Uhr  ............  Umgang mit Konflikten 

14.30 Uhr  ............  Organisationsstrukturen, Soziokratie 

15.30 Uhr  ............  Pause 

15.45 Uhr  ............  Wissen weitergeben, Neue einbinden 

16.45 Uhr  ............  Abschluss, Reflexion 

17.30 Uhr  ............  Ende  

REFERENT 

 

Lino Zeddies ist Berater für Transformation, Selbstorganisation und Utopieentwicklung 

bei „Reinventing Society - Zentrum für Realutopien“. Nach Lebensstationen als Pluraler 

Ökonom und Coach, in denen er sich intensiv mit gesellschaftlicher als auch innerer 

Transformation auseinandersetzte, ist sein Wirken auf „integrale 

Gesellschaftsentwicklung“ ausgerichtet. 2020 veröffentlicht er das Buch "Utopia 2048", in 

dem er zahlreiche kleine und große „Lösungen“ für eine schönere Welt erzählerisch 

zusammenfügt. Mehr Infos auf https://www.linozeddies.de 

 

ANMELDUNG 

 

Die Teilnahme ist kostenfrei. Insgesamt können 15 Personen teilnehmen.  

Verbindliche Anmeldung mit Angabe des Garten- oder Werkstattprojekts bitte bis zum 

15.06.2022 über diesen Link. Ihr bekommt eine Rückmeldung, ob ihr dabei sein könnt.  

Kaffee, Tee und Wasser stehen zur Verfügung. Für mittags bitte eine Brotzeit mitbringen. 

In der Umgebung gibt es zudem einige Möglichkeiten, sich zu versorgen. 

 

https://www.realutopien.de/
https://www.linozeddies.de/
http://survey.anstiftung.de/index.php/448424?lang=de


 

ANFAHRT 

 

 
 

 

https://umap.openstreetmap.de/de/map/unbenannte-karte_23040#16/48.1187/11.5414 

 

 

ÖPNV: https://www.mvv-muenchen.de/fahrplanauskunft/index.html  

 

Wir freuen uns auf den Austausch! 

 

Gudrun Walesch und Tom Hansing 

anstiftung 

 

 
Hinweis zur Coronavirus/COVID19-Prävention erhaltet ihr kurz vor der Veranstaltung. 

 

  
Haftungsbeschränkung: Der/die Teilnehmer*in erkennt den Haftungsausschluss der Veranstalterin für 
Schäden jeglicher Art an. Er/sie verpflichtet sich, weder gegen die Veranstalterin noch gegen 
Kooperationspartner Ansprüche wegen Schäden und Verletzungen jeglicher Art geltend zu machen, die ihm/ihr 
durch die Teilnahme an der Veranstaltung entstanden sind. Die Teilnahme an der Veranstaltung geschieht auf 
eigene Gefahr. 

https://umap.openstreetmap.de/de/map/unbenannte-karte_23040#16/48.1187/11.5414
https://www.mvv-muenchen.de/fahrplanauskunft/index.html
https://umap.openstreetmap.de/de/map/unbenannte-karte_23040#16/48.1187/11.5414

